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“D-yrektor Roman Szetemej

— Pefnomocnikiem Marszatka
ds. Polityki Zdrowotnej

Podces kenlferenci prasowej wodniu 13
mearca marsealick wojewodztwa Marek La-
pinski | wicemarsealek Piolr Borys, kiory
odpowiada za slugbe zdrowia preedszawili
Pefnmmoenika Marseatka ds Politvki Zdro-
winej. Mlido nam doniesd, de wostal nim di
i, pnveel, Bomminn Seedemej

Pan Dvrektor BEoman Szebemici pracwo-
izl zespodem eksperidw, kidrego sadaniem

detvezgcych funkcjonowanin opicki zdro-
wotngj na Dalnym Slisban, a takee restrube
turyeacin najbardzic) zadluionych placowek
i by terenie. Dedndanis ekapertoa majy -
owocowid polepszeniem dostepnosc usiug
medycziych orag ich jokodcd, jak rdawnied po
praw warunkéw pracy w shuizbic zdrowia,
Toogrommy zaszceat dla naseegs spiiale
Gratubujemy ireymamy koiuki,

Podgladnijmy  jak  postepujn  prace
odrndka radioterapil. Pacjenci beda i le-
CECND FA POMOCE FewWETENCED  iaswics
Hanis, ale fakie nowociesmielss metos
da - poprzee naswietlanic wnetrza orga-
bz, Choeey ode bedy judomisdelydos
jeidins do odleghych nérodkow. Odrodek
bpdzie acisle wapddpracowal w Orddziadeim
Onkologicenym sepitala,

Szansa na dodatkowe
pieniqdze dla szpitala

W dniu 25 marca 2008 r. Zarzgd Wojewadirtwa Dolnodlaskiego
posdiat wehwade wosprawie preyiecis Ramoweps Flanu Bealizacii He-
gionmneps Programu Operacvinego. dla. Wojewodzbwa  Dolnody-
skiego na Tata 2007 — 2013, Ramoswy plass oo lata 20072003 w okne

Szpital dla Wafbrzyszanek

Rerdejry program realizowany preez Szpitalinu Sokolowskiego. Od
L angarea biedgoeps roku prosadzony jest bandeo polesebony program
Profilaktyki Raka Piersi. Skicrowany on jest do micsrckanck naszego
mitaska, kidre wkonceyby A0 rok o, fepo realizacy Anansupe Uyl
Micjskiw Walbrzvchu

Jest pozytywna opinia

Sukees | Progron Baden preesiewowyeh dla wesesnepo wykry
wania rakn jelita grubepo’ jego realizacja uryskaia pozvtywng opinig
ervioryvesny koordymators, s ioospowodowalo, 2o walbrepsks sepital
bedric go prowadzil takae w tym roka

) [
Ordynator juz jest
Dir Jerzy Gil wygral konkurs na Chrdynatera Cddzialu Wewngire-
nepn L Gratulsjemy i #yceymy dalsevch sukcesow!

sier 072000 pedni role irmoenggramo naboru projeltow w iry-
bic konkursowym i systemoswyim w ramach RO W zalacenibu do
uchwaly ceytamy, iz w rnmach priorytetu 8.1 Poprawn Jakosci Opie-
ki Zdrowolnej, sxpital bedzic moglh wiioskowad o doefinansowanie od
lipa 2004 .
Pomoc fiinansows dla placdanek siusbyy edroawia bediae prvenaws

i A imwestveje ewigzane @ modernizacia placewki lub jej wyposaie-
e w nowocsesny sprect medyceny, Maksymalny prog definansowa-
pii wynist 5%, 0 kwola preewidziang na takie projekty to ponad 21,
5 mlin. euro. Z niecierplivnicia oczekujemy na termin ogloszenia na-
horu vk,

Praca dia lekarza
szpital im. Sokotowskiego zatrudni w Oddziale Neurologii z Pododdziatem Udarowym
lekarza neurcloga - tel. 074/ 64 89 729
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Zmiany, zmiany, zmiany...

Troche odmieniona, nowsza, chyba dojrzalsza... taka wraca do nas Sursum Corda, Zreszta,

w dobie zmian w Walbrzyskich szpitalach - to wskazane! A zmienito sie naprawde duo,
Powstaly nowe dzigly, pracownicy administracji spotykaja sie juz w jednym budynku, kolejne
inwestycje w infrastrukture szpitala, coraz blizej, Akredytacja, 150 | wreszcie... jedna nazwa

— Specjalistyczny Szpital im. Dr A. Sokofowskiego,

Cheialabym, aby kwartalnik Sursum Corda byl milg lekturg o wydarzeniach, zmianach,
rozwoju i ludziach naszej jednostki. W kolejnych numerach powitamy nowych pracownikow,
przedstawimy nowopowstale dzialy, preyblizymy ich zadania, postaramy sie odrobinke poznac
osobowasci, 2 ktérymi wspélpracujemy, ktore codziennie mijamy w holu.

Niewielkie, ale jednak zmiany dotknely takze skladu redakcyjnego Sursum Corda,

Za dotychczasown wspdlprace dziekuje wszysthkim, ktdrzy pomagali w tworzeniu kolejnych
numerdw. Wierze, ze nadal bedziecie Panstwo wspoltworcami tego dziefa, Bowiem Sursum
Corda tworzy kazdy 2 nas. Zachecamy wszystkich, jesteSmy-otwarti naMigsze pomysty, wizje...
Nowy.skdadredakei witam serdecznie! Juz w trakcie organizacii | preygotowywania numeru,
ktary wilasnie traymacie Panstwo w swoich dloniach widaé bylo ogromng chec do wspolpracy.
Dzickujemy i zachecamy do lektury.

Redakcja
F -
“ Zespdf Redakefi  Sursum Corda™: redaktor naczelny - Sylwia Lewandowska,
Grazynag Mizera, Monika Dsajdzinska, Malgoreato Waosiek, Mariusz Wereszczyriski
i A e Pl wipdipraca JNowe Wisdomescl Walbrzyskie®
w nabrepche
F—

Jubileusze pracy w 2008 roku

20 —lecia Szpital im. Sokolowskiego

I, Dharata Wierzbicka - starsza piclpgniarka
L Iwona Drereczenik - sekndarks medyeena

3, Mulgoreata Kwiatkowrska - starsza pielegniarka 40 '_E"'"'j' _ K'jﬁ'ﬁtﬁ""‘“ Pupgenwie:
< Elzbicta bMakod - starsen pielepninrka f;-d:“-'-‘“lﬂ""'*' Saklare I:'"!:lT'JEI.v:'I'A';! .:!_-I:ﬁz-l:l'!.'t'l.‘ika
5 Dorota Greesko - 2-ca pickegniarki oddzialowe 3'15 -fecie: Lidia Mexifska
BoAnna Mysekowska - siarsen pielegniorka Urszula Drobniak Halina bl'H’FT}'ﬂ

7. Bermadetta Kosmalska - piclegniarka epidemickogicena Aldoma Makecka Barbara Swiderska
25-lecic Elibicta Placekowska Makorzata Finch

L. Danuta [anik - starsea piclegniarka Kaimiers |’.{1gm|:| a'"tldimlﬂ AT [
2. Ewa Koswalska - seloretarka medvesm Bexpustvwa Seatkowska Beata Zurnwska

3. Vioketta Jaronska - starsza piclggniarka I_“““"'*'I' Iruszkowska Eﬂ"[ﬂﬂﬂ :

4. Halina Kacata - starsza plelegniarka Ewa 1""1_3““ Krystyna a’nd:lulilk

5. Malgoreatn Anncko - starsza pielegniarka = lecie M;ujla ]gdr..m;r_-w.-&:u
6. Alicja Lewandrowska - starsea pielygninrka Lidia Bracska Prariwss Klich

30 -lecie Annma Crajkowska Wicletta Kowalska
1. Crekala - Wojciechowska - starsza pielegniarka Aleksander Susiko Renata Kubinska

2 Beara Scdhowska - starsea piclegniorka Roan Swiergul Edzistaw Mikulicz
4. Teresa Rutkowska - salowa Dranuta Traczuk Feata Podraza

3 Dl Semil - pickpeniarka spocjalistka Tavanat Wdlarska Dranuta Tomezak
35 _ lecia 25-lecie Talant Witkowska
L Dranta Sedb - picdppninrks eddsislowa Eatarzyna Amdyhur Edyta Wichowankec

2. Iwnona Sojka - z-ca kicrownika driatu sppracowniceych Bchward Bajkacz
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Wiosenne porzqdki

Czyn spoleczny to juZ tradycja pracownikow naszego szpitala. Tradycjq jest takze,
ze uczestniczg w nim pracownicy kazdego szczebla szpitalne] kadry. Nie inaczej
bylo takze tej wiosny. W ruch poszly lopaty, grabie, rekawice | wiele zapalu.
Zresztq obejrzed to moina na naszyim foloreportazu.
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ZAKLAD REHABILITAC]

Zaklad Rehabilitacji jak nowy

Zaktad Rehabilitacji dziata w walbrzyskim szpitalu od ponad 40 [at.
W grudniu ubieglego roku - po gruntownym remoncie i wymianie sprzetu - moglismy
oglgdac jego powtdrne narodziny.

Na uroceystosd urucho
micniz Zakladu Rehabilita-
cji po modernizaci, prey-
brlo wielu  znakomitych
gosel, Byli preedstawicie-
e samorzadu lokalnego i
wojewodzkicgo, parlamen-
tarzyaci, ludzie zwinzani ¢
walbrzyska sfuiba zdrowia,
a prrede wizystkim sami
pacjenci, kidrey 2 zacieka-
wieniem preveladali sie ca-
fosci, Wazvecy nie szcac-
dzili mitych shaw. — Pa-
miigtam jaka byla sytuacia
walbrzyskiej stuzby zdro-
4 lata temu, Preez ten
akres = placdwek dzinlajg-
cych ma granicy bankric-
fwnl udalo sig zrobic jeden,
sprpwiie funkcfonjacy or-
gapizm, Cheielihysémy te do-
fwindczenia przeniesdé  na
frte szpitale z Doluege Sl
sha - mowil dwozesny wi-

wia

cemarszatek wojewddztwa,
Marek Moszcrynski, Pod
wrazeniem byl takie prof.
dr hah, med. Andrzej Wall
¥ owroclawskiey  Akade

mii Medycene], - £ punk
tu widzenia lekarzn zawsze
majwainieiszy jes! pacient,

wazvatkich
fjcznie z lsniacym teraz
nowoscia basencm. Kupio-

pOmiesEcren,

Tutaj stworzy-
liscie europejski

no lakee nowy spreet, m.in.
lager do zabiegdw prze-
ciwbdalowych, powodujacy
szvhsze gojenie-ran. Duig-

Modernizacin  zakladu ki temu Zaklad Rehabili-
trwata okoto podlroku. Obej-  tacji spelnia teraz nie tyl-
mowaty kompletny remont ko oczekiwania pacjen-

model le-
CZENIT Urazow ructi - pod-
kreslal.




ZAKLAD REHABILITAC)!I

tow, lecs takie wysrubowa-  shkrzvdle szpitala Oddzia- & fere powrot pacjenta do dr Roman Szelemej, He-
ne standardy jakodci, Za-  fem Rehabilitacji. Weajem-  zdrowia jest szybszy, a dzig-  mont przeprowadzony zo-
klad dcidle wspalpracuje 2 nie sie uzupelniafa. - Dalp- ki temu jego pobybw szpita-  stal 2z wlasnych drodkow
dziatajacym w tym samym lu jest krdtszy ~ padkredls  placdwki.
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NASZE ODDZIALY

Izba Przyjec B

I1zba Przyjec B w szpitalu przy ulicy Batorego 4 istnigje od bardzo dawna.
Obecnhie przyjmuje olcolo 1000 pacjentow miesiecznie.

Slostra eddziatowa Irena Wydrzyniska

Jeszcze 10 lat temu istoial
podzial na lzhe Proviee In-
ermislyoeng  mlesrcegod s
w budvnku dawnej interny,
oraz Tebe Preyied Chirurgice
na, ktira micscila sig w ghiw-
nym budynku sepitala w sute-
renie {obecna lokalizacia),

W tym czasie nastypil re-
mont Izhy  Preyjed  Chirur
prcenc 1 powstala Izba Pravgec
Oatdna, w skl kideg) weha-
dril Gabinet Zabicgowy, Gabi-
net Chirurgiceny orae Gabinet
Intermistyeeme W2000 r Od-
detal Chirurgil | Ortopedii zo-
staje przeniesiony do szpitala w
drielnicy Piaskowa — Gors, oo
spowodowalo zmiane w funk-
cjonowaniu Teby Preyjed. Po-

watal Gabinet Fabiepowy, Ga
hinet Prayied Planowwch 1 Ga-

binet Preyjcc |J1|:|_F.|'I].H1‘l.-'|:".i]‘l|-'|_|1

lzba Prjed B proyimuje mic-
sigcanie akodo M pacjentdw,
s to preyjeca planowe oz
[PV L:‘IL.I an'shulzﬂm}']nn..

la prov ul Sololowskiegn wy-
cinki hist-pat., material do la-
boratorium atp. Wiykonujemy
rénwnies badania # odplano:

Plelegnlarka Grai.].n:u; Reglewice prey pacjencie

Madrzednym  celem Teby
Preyvied B jest nigsienie piera-
s pomocy pacjentom wgla-
seagacym sie do sepilaly proy
ulicy  Batorego. To central-
ny punkl szpitala, to preyjmo-
wine =3 do lransporta dood-
powiednich pracowni Sepita-

scig dia pacjentive Crenacramy
poziom Troponing T dla po-
treeh Izhy Proviec 1 oddzalie
wykonujemy badanic EKG dla
pacentdw prayjmowanych do
mabicgiw planowych oraz pray
preyjeciach  internistyoenvch.
Mad praca w Eebie Progec B
ceuwi pleleaniarka oddzibowa
mgr Irena Wydrzynska. Perso-
nel to 10 paclegniarck, oraz pic-
beaniarz, 5 sabowyeh, 4 sanita-
riuszy i pracownik magazy-
nu odziesowegn, Kadra pie-
legniarska to osoby z diugo-
letnim stazem i dodwiadcee-
niem  gawodowym,  Perso

nel lzby Preyvipe B korzystal =
roenych form doekszlalcania
na kursach kwalifikacyjnych
i Specialistycznych, Obecnie
Pani Grazyna Maolenda, za-
stgpea pielesiarki oddzialo-
wej ukonceyba specializacie «
pediatrii. :

I ) ii
it il
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W odmin 24 Iutego 2008 v zmorla nosea droga keletanka

Teresa Ciechowska

Byla z mami od poczgtku, Swolg prace jake pielggniarka rozpoczela | wrzesnia 1970 roku w Szpitalu
i 8. Batorego w Walbrzyche, Nasigpnie wylechala na Kontrakt do Libii, Po powrocie zostala pieleguiarka
oanzimlows na Oddziale Chirurgit Ogotne). Od 1972 rokn do listopada 2003 rokn piastowala réwnie stanowi-
sk prelgiari oddzialowey, tem razem na Bloku Operacyingm. Wiedy odeszla na wezesniejszg emeryiture.

My, kolezanki @ koledzy, wspélpracowmicy zapamigtamy fg jako osobe bardzo wezynng | kolezenskg, wesolg,
zawsze pogodng | pelng energli,

Mie pyteanm Cie Bofe dlaczego g sobrafes EPFﬂStDWﬂHIE

lecz dzigkuje za to, 2 nam |q dales. Infrmgjerny, 26 mmisseczony w poprzednim wydaniu Sursum

Corda” artvkad pt. Biade MEsteczko” nie jest autorstwa pani Teresy

. Brydkn, 7 pomylke preepraszanmy,

Moniu, rydhn, Aa ponvllke precpraszamy = il
windomogd o Dwojepchombie bda dia nas preeogrommym easkocas

miem, smokicm. Nie wierzylam.tak jak nie wicrsg do dris, ze Ciebic nic ma, m

s e ne ok e ushysevany T oo mechis ha

Crieszlas od nas ko wozesnic Monius .. za woeinie,

Froecied bylas wijijtkowa, ki radosna, st vimiechnigia, nis
sumowicie ndwaina, madra. Enalad odpowiedzi na wicle pytarn, za-
wize sharylas raly, Podeiwialisme Cie, . pase, waloplymiem,
wiare, a potem za walley - tak deielng a jakde trudng!

Kiedy detark do noas Twola Modlivwn - niktam praes chwily s
i zawahal. .. modlilismy sig, oz calveh sl

Choreda swovcigivia, ale nikl | opde pie pokona oasze) pasiga
o Tobic Moniu!

- il
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Splwio Leswwandowska

Momika Sokoelowska erearka 15 marca 2008 & miajge sabodwie 27 lat,
Ul O ook pracosvaks w Dreiale Chrpanizacy Swindezed Zdrexwotich
Specinlistycznego Sepitala im. dr A Sololowsldego, W 2004 roku adecy-
dlomasla sie wvpechod do Londyrm, s studiowals | pracowal,

Na rawsze porostaniess w nasoych sercach,
KoleFanki i koledzy re Szpitala im. A. Sokofowskiego

o i i o 2 s i . 8 B B B S £ © Tl e



AKTUALNOSCI S

Szpital wyrozniony!

specjalistyczny szpital im. dra Alfreda Sokolowskiego w Walbrzychu zostal
wyrdzniony Dolnoslgskim Certyfikatem Gospodarczym X edycji.

Wodnio 24 crerwica 2608 £
Fapitadn Doluoshskicgn Certy
fikam Gospodanczegn pod prae-
wimdnictwem Marka Lapinskie
po - Marszalka Wojcwodziwa
Diotnnshskiegn postnoila wy
roEnid nasen jednosthe Drolne-
slgskim Certvfikalem  Gospo
darczym.

Dolnanghskee Certylikaty. G
spodiroac S0 wWROrOWanC Na pre-
stipowycl magridach, takich fak
japoriska  Magroda - Deminga,
amerykafiska Maproda Maleol-
mu Baldriga cey Europeiska MNa-
r_mdu. Jukoter Oy je e
my, kbone swoja dziatalnoscia
winnsz sintny whlad woreewd)

Drolnepe Slaska, a crgsto =3 wizy-
tiwka regionu,

Dolnodigski Certyhkat Go-
5||-::-||:|.r.'_::-'.1l,' sl prevenawany w
czterech kategoriach: dla fie-
ey amade, Sredvieg, dudey o
wenawiajacel starania o prey-
emmamie cerlyfikame, Oceny kan
dvdatdw  dokonuje  kapiluta.
Prey wyborse kiemuje siy wy
nikami finansowymi. Gemy, za-
trapdlasbenieany, Sas0winiem -
sad etyki 1 uczcivej konkumen-
cff, kedeksu pracy oy podnn-
szenicm kwalifikaci  swoich
procowniks [siotse jest
nici zaangazowanic priedsig-
bioesiwi w ochrone Srodowisks

i ekspansja na eynku keapowym
i migdeynarodowym,

Idea DCG

Dolnedlpsdi Certyfikat Go-
spadarcey (DOG) jest regionsl-
nyin certvilatem wiarvpodnosc
i ksl goapskarcie) preyEnawa-
nym preedsighiorcom 1 produk-
e preei Wojewodsiwg  Binl-
nodgshie. Celem Dolnodlgskiegs
WHTTHITIEIE. | ubonorownne wine
rygodtnveh podmiotdw gospodar-
crych Dolnego Sliska i ich pro-
dukidw wonszgeyeh swoly disa-
lafricdicy istetny whdad w roowdj
regionu, w tworsenie pynko pra-

f %‘%
’ai’nvt:r:{f

oV orae stanowigovch wizytow-
Er jakodci, innowacyjnedcl | no-
woresnosc, . Deiabalnoge DCG
koncentruje sig ma podkredaniu
dolnodlskie) specyhikn  pospo-
darcze] oraz regionaliych maoli-
WOHE] whplerania roewoiu pried.
sighiorczodc i jest istotnym na-
repderem dvevdujpcym: o inno.
wacyjnodci praedsighlorstw oraz
WHPCITTRAAEYM TORWO] B0spa-
darczy Dolnepo Staska.

Piglepniarki & noszepn sepitala stale sig selolg Ton meem by na kursie Organi-
zacfa i zarzadeanie dia piclegniarel”, Mo zdjeciu od prawej: Marzena Sapalsla, Mario-
In Pojasek, Halina Endwiniak, Bogenn Gosrorynska, Barharn Swiderska, Dorota Fi-
giel, Krystyna Adasiak, Malgorzata Kowalik | Magdalena Polniak

nelu, &
Pomnc

Podziekowanial

MNa poe [
sZpitala fn. Sokotowsie
. ke w Wakthreychy,
Romana Szelemejs Pragne zhog 5
kowanie dfla lekarey i salowych
l.'r:.zn‘.vu-ﬂrrnpmyw:n-:@r I Wewnetre-
nege womiky, trogklive :
ik g mamy Leakadiy Lewandowsksy
Szceegilnge wislkie dicki kieruje pod ;ufr-:-l
seant Otdviators Bogusea Sl-;pn-im-skiqm
1.“.lrdynum:.-| Ferzege Gila orqz Ule:-':iiI]l]'-'«'L'_l;
I.;w:r Wiee, ki
lesjonulng opieks,
Dyrekiorie pratuluje tak dobrepe perso
chiwn PrEygotowanegn, shy nies:

yrektor specialistycamen

VC podig.
Odd il

41 Bachowg opieky

¥ 'i:llli.'lvl'.:l':l'lj I II:!-_;EEI RAME P

: Diighuje
Cezary Lewandowskd




. IKONFERENCJA KARDIOLOGICZNA

Viii Walbrzyska Konferencja
Kardiologiczna

To juz tradycja, Ze zawsze w czerwc spotykamy sie na Watbrzyskie] Konferencji
Kardiologicznej. Za nami 6sma edycja tej prestizowej konferencji
naukowo-szkoleniowej. W tym roku tematem dyskusji byly ,Choroby ukladu
krgzenia w wieku podesziym”.
Cirpanizatorem  sympoum

jest Walbrevski Odrodek Kardin-
lepgii Imberwencyine] prey Spe

erolkiy w keaju, Wty roku
bli b min. prof, dr haks Tomasz,
Pasiershi 2 Akademic Medyoene|

el
i

niia posjentiws worbee ikosc ohb-
sfugi kardiofogicened i srpitalne;.
O pemgak Lempu sprosiad, disku-
tewali wezestnicy konferenci,

rencil o odpowicds na zapotroe-
bowwamie, jakie skluda o bebarsy
iveies Dhupodc nasmepo. dycia sig
widhafa, rII.‘\.IIi.E. lakre ocrekiwa-

| —

cpalistyczmym Szpitale  im. dro
A Bokobowskivges, Pomaga win-
clweki nddzial Polskicgo Towa-
reysbwn Bamdinlopicenego: Aud-
resilem konlerencii sg kardiolo-
day i internisci # terenu Dalnego
Algska. Wikdady natomiast pro-
windzg specialitel = naflepsrych

w Warszawie orax prol de hab
kerysziof Wrabee z Akademii
Mesdycene) we Winchiwin, W-
klad wprowadzajacy, polacro-
ny = ptm-'ilnnin'.m Bnia-::i, wiy'-

glosil natomiast  dyrektor
dr Bomon Seetemej. Pod-
kereslat, 2o temat kombe-

% g‘-‘;y;aﬁ; Konferencja
Aardiologiczna
:3".9?3 “dezenwea 2008




AKTUALNOSCI/HUMOR

Kolejne informacje z zycia naszego szpitala

XIl Wroclawska
Wiosna Gastrologiczna

11 kwietmia be we Wrockowiu lekacse
sppotkali sty oo X1 Wiosnie Caastrodogicene),
Windace temaly na tegorocine jednodnio-
wiej konferesncyi 1o Miswolte sapwderde ol
tiradyviacin Flicabacter pleri, Suplesmenty
ety Bk preefpke, Guzy frensths, oy oow-

Foiit .'|r|'r|r"l'|.'r| 0 PreMds rokarTiowesa, Enco-
shooyrisr, Bolania anorebiale, W komferenci, »
ks sepitily, vesedniceyl de s med, Ka-
ziemicrz Kicwra

Spotkanie edukacygne odbyo sie w Hotelu
Mlercure w stolicy Doliegn Skaska,

Punkty informacyjne
u dnﬁnansuwanlach z UE

'r'r oetdtnich dniach Zaread ‘|".I'm|.'.-.lud.rr'.-. a
Diglnoslgskiegn podypd decyveiy o plworsenio
Hegionaloyeh Punkidw Informacyinvch dla

tenehcpenidaw, ktorey beda starad sie o do-
I iswann e ||||.|k-:'-l.'r [T S
pejskich wregionic on Specpalistycmych
Punkiow  Inforimacynes E'.:n,mlﬂkl,l:lw:,-'v_:h
JRPC el na Jaka 2007 - 2013,

Punkty powstaig 23 w Lrvnastu minstoch
1 Dalmvm Slgskan M liscic miast znajdu-

e sk Waltbeaychl Posadin: punkiy sostang.

uruchomione we Wrockawiw, Tedenej Goeze,
Legnicy, Boleslawcn, Glogowie, Swidnicy
reerromionar, Blodeku, Fporeclou, G,
Lubaniu | Treebnicy., Plerwsze pankiy bedy
obwarie W lipen ]:-u_..fq:_ e roku

Dyplom Przyjaciela Wiadomosci

Pan Dyrekior Roman Szelemej otrmymat dyplom, statuetke Peeyiaciela . Windomosed Wal-

breyekich’ Statuetks wicesane

bely & ok 100 Jeciy

Miwyeh Wisdomesci Watbreyskich dia

oty kidre wspdipracuji, wspicraja i kibicoja tygodnibowi Ponadro statuethki ol reymali takie
Danuia Maves:, Roman Ludwiczuk, Micostow Grebaer, Jerey Tutaj, Jerzy Ipnaszak.

Humor szpitalny
Medyeyna to domena lodet powagmych. |
Ky jecnak il crnsu do cas Iubi sic
usmicchngd, Jest do tego kolejna okueja,

Pevcholog spolvka i Klatee: schwodmg -

| sk, Ten i

= Pzicty Gobry
Peyctwbog smels; oo omccheial prees to po-
wiedzicc?

i‘-.-1:|-|:u,'|:|-' lekarz Py ordyTEsfOra, Cor einagEfi)

| fakie skt v ks 25, WL W

~ Postanowilsmy nie denerwowad naseych

| pecientin diddepn smeyfrowaliany posace-
| gilne doleglivosci Ttak: 75 oenses zanal

serca, W wessd nadwunasinicy,,
A WE
= Driabli wiedeg,

Ielzie dwdscly prvehiatednn 7 jechen pyta drs-
e

- krora godzina?

A drg edpowiada:

— Choosz o bm poneincwing

Prevehodz sabe do lekaes kekare prin:
Cir b chobegm?
— i kumian.

Foma wraca do deinu o lakarza § imdiwa:

~ Wiesiz, lebeairs nal fo zmipcienie poradzil mi
wyjechad wakicd cieple missce np do Egip-
T ak, pzic jedzicmy?
- Dovinnepn lebcares — odpowiada migk

ot sl e Gy,

Orrdynator rozmowia 2 ndodym lekareem:
— Tt pacgentoivt spoud dwaiki zostal naj-
wyie] bycleien doycia. .. Proszg, aby pan o g
ks prevpotonssd po e windomase,

Lekore pedzi do pacienta | mdavi

— Whe pan, wizvscy jestedmy sSmierlelni, ale
it sECEeEH e




F =
14 -

i, il Rtk it g

LAPAROSKOPIA

' Lapamskopia
w Specjalistycznym Szpitalu
im. Sokotowskiego

w Watbrzychu

Wodniu I kwictnia 2008 zespdl zioko
ny & chirurgdw (A, Majewski, 5 Tomeevk,
W Sekula) 2 oddziale dr Ho Hardyn-Lutes-
ko orae anestezjologn dr M, Dabek svko
nal picrwszd Lparoskopows dekolostomig
lang. colostemy reversal, loparoscopic e
versal of Hartmann procedure). Opera-
cin ta polega na likwidacii preetoki aa jeli-
cie grubym {kolostomil) Dodtworzeniu clg-
plofcs preewode pokarmowegs poprees
zespolenie jelitowa-jelitowe. Fabieg trwat
2 poileing 1 15 minod, W pierwsze) dobie
po zabiegu, pacjent otreymat phmy dowst-
mig, Po 5 dniach pacjent sostal wypisamy
do domu bez preetoki (stomil} § bex powi-
kams, Byl to prerwssa fego Dypu operacia w
naszym szpitalu, Do tej pory laparoskopio
bylta kigureona wylpeenie & laparoskopows
cholecvstektomizg (LCh), cavli vsunieciem
pechersvka solcimwepn,

Historia operac)l
laparoskopowych
W naszym szpitalu

Po raz pierwszy LCh wykonal dr W
Sidkonwskiow asyscie de nomiesd, W Faremka
kilkanascie lat temu. Od tego czasu jest to
standardowa procedor, Pocegtkows ope
rowano pocherzviki niczmicnione zapal-
e, obecnie miwel nickidre ropataki mogs
bovd usumicte tg meteds, chod nadal nicka-
re aperic e s \-.-:.-l:ﬂll}'wuru: IIIL'|II|:|.i| Wi
ty ze wigledu na trudnodci techniczne
Pierwsen laparoskopow) appendeliomg,
cavli wsunigeia wyrostka robaczkowego
wikomnaldre o oamed, P Pyka, Obecnie maamy
wykonanych kilka tukich zabicgw,

RéZnice onkologiczne
miedzy aperacjami
otwartymi

a laparoskopowymi
Sakres nperic, & oo d e wynika wynik
leczenia powinien byd taki sam. Jedyna ré-

i polega s spesobde dostg-
pu o jamy bravsened, W lapa-
roskopit wvkounuje sig kilka m-
bych cige (od pol do kilks centy-
metrdaw), a w operaciach obwar-
trch ewvkle jedno dufe cigoic
od kilku de kitkudziesigoin cen-
tvmetriw dlugosc), Mowimy
wipe o minimalnie wazgnym
dostepie w laparoskopl o niz o
minimalnie imwazyjnej operacjl.
Zalety operacji

laparoskopowych
Posdstamnasy malety jest s
sy powrol do zdrowin, Jest to
Apowodawane - mniejssyi i
ciennt, @ e Ea bem e bolem,
Powigkszony i dobrie odwietlo-
iy obeaz pole operacyinego po-
wwaly na dokladne preparowa-
nie, cregn cfektem jest mpicisea

utratz Xrwi i uszkodsenia ota-
crajcyeh sirekiur, Laparoske
pia poewala nx kontrolg calej famy breuse-
l|-e:j, LEF T8 s sse _i:::-;l_ el prey alwar
tvch operacjach, np. Appendektomii

Czy wsZystkie operacje
onkologiczne mogg
by¢ wykonywane
laparoskopowa?

Mig, Dpolnie modna powicdzicd, feim
bardziep  zaawansowany  nowolwls v
wickszn sransa, #¢ nic uda sic wykonad
operacii diogs iparoskopows, Wybdr spo-
sob becrenin jest zalezny od lokalizacii no-
wolwory, jepo Zaawansowanis, doswiad-
ceenie zespolu i wielw innych caynnikdaw,

PrzysziosE operac)i
laparoskopowych

Zamicrzamy poszerzyc zakres ope-
racil lapavoskopowych, Obecnle plana-
jemy szyeie perforacii wrzodo zoladka,

wykonvwanie przetok (kolostomii, ga-
strostomiil, resekeje norzgddw i pobie-
ranic wezldw chlonnych do badamia hi-
stologicenego, Dr on, med. W Jaremko
planuje wykonywanie laparoskopowych
operscii antyrefluksowych, Obecnie sg
i modlive operacje preepuklin breusg-
nych, Preeszkoddg jest wysoka cena pro-
tezy powigzi [popularnic zwanej siatka},
ktora wynost kitka tysigey slotyeh, Taka
siatka moze by refundowana przez NFZ,
ale Irzeba weyskad indywidualng zgode.
Nowe moizliwoici techniczne, jak wy-
sokorowdeielere svstemy wizvine {ang,
D) i manipulatory §,robot™ Da - Vinci
firmy Intuitive Surpical @ Kaliforni hitps
fhwwwiintuitivesurgical.com), pozwalajs
mit popriwe wiynikiw i rozszerzenie m-
kresu zabiegow laparoskopowych. Roz-
wija sle chivurgin endoskopown prees na-
tiralne otwory ciala (ang. NOTES).

D n. med. Adem Majewski
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Zapobieganie i zwalczanie

zakazen szpitalnych

Zakazenia szpitalne to zlozona grupa chordb zwigzanych z udzielanymi
swiadczeniami zdrowotnymi w zakladach opieki zdrowotnej. Statystycznie,
wedfug danych Swigtowych, co najmniej 10% pacjentdw ulega zakazeniu
sZpitalnemu, co w skali Polski daje okolo 600 tys. pacjentdw rocznie.

Jak radzimy sobie z nimi w walbrzyskim szpitalu?

Sikariemiat Maoown o bepprecrenstwie
chorego i nicrozerwalnic wigza si¢ 2 jako-
seig wykonywanyeh procedur. Diatego ez
majy coras wicksze znaczenic w Earzadea-
i sepitalem lstnigggee akiy praswae obh
pujg dvrckiorow rakladiw opicki adrownot-
nej ol tworzenia jedoosiek doidle madeo-
rujgcych zakazenia szpitalne, ti: Ustawa @
Op A 000 koo chosobach eakasnveh i ska-
senbach oraz Kozporsgdeenie Ministra Zdro-
it PLAA2005 £, w sprawie rejestrow kika-
fen srpitalnych ors mportow o wistepowa-
nh tych zakiibed.

W onaszvch sepitalach s magu 2004 5 po
wiolany 2ostad Komitet | Aespad de Ronlroeli
Sakuzen Srpatalnyeh ©liake on memied pes
polaczeniu trzech szpitali w jeden, cevli Spe-
cinlistyceny Sepital im. dra Alfreda sobodow
skicge. Preewodnicegoym Bomitet jest Dy-
rektords, Lecenictss de n, mmeed, Homan S
lemic, o Zespolu Lekare Specialista Chondb
Zakaznveh e ne e, Kevstyna Augusty-
niak Maomisst celonkami Komitciu i Fe-
spofu sy ondyvoaiorey oddembon lekare o
ktadowy, piclegniarka naczelna, piclegniarki
epidemictopicene, pracownicy aakladu dia
gnoatyki  laboratorying, kicrownile - zakla-
du centraling” sterylivacyi kierownik- apteki
szpitalngj, kierownik dziahs obslugi szpitaln.

Mo kasdyvin oddeiale jest wymnacoay lekarz
i piclygniara lgcenikowi, kidry monitorujg
wistgpowntie rekared sepitaloyeh | deobig-
ustrojoww alormawych w swoich komiorkach,

Fowrpledu na iddsoradnesd sndejpeych
oddeialdw  sepitalnych, wiclorakose scho-
pred, & Ridovind trafiagy pacjencs div sepita-
la oraz zabuitowy pawilonows, organizacia
systemu kantroll wymaga od czlonbdw 2e-
spodu raangndowanin | wytrwados wodem-
Inni Sxezegilnym nadzorem obiete sq Od-
deiahy Anesterjolopi 1 Inlensywne Terapii;
pdzie hospitalizuje sip pagjentiw najbardzie)
sapromiyveh oewodem akaden sepitaloych
praciwno endogennych, jak i cprogennveh)
Pomachio ma sakaenia ool s naraio.
ne asoby w podeszhvme wicku oraz deicdi, a
ke cooby miedoeywioae, samedbane, oly
diy 2 cukrevey, @ obaizong adpornescia, po
chiriyeh wabiepach operacyimvch, & cluorobg
nowibworow, 2 wicdzonvmi defektami im-
minedogicany il

einlalnoie Zespolu ds Kontroli Zo-
kagent Sepitalovch ma ma celu sapobiega-
mie poewojowi sakaien proce sevbkic ros-
pociznie 1 omaksyimalie ogranicrente jepo
roEpracsirzeniania sig, DMateas opracowi-
je oy, wdrada b oadeorage procedury, k-
re obowizeujy we wsevstkich oddeiatoch, a
dotveiy ovin. prawidlewej techniki mvcia
i deeynlekeii mk, preveotowania chorego
precd rabiegami operacvinymi, profilakiy-
ki akolooperacyine). desynfekei narsgdai 3
powicrzchid, 2asad postgpowaniz 2 mate-
rinlem saksinym, snsad prowidioweps po-
erania materiold do badad § transpor-
e adoy Lnbsoratoriem, komtroli prowidbown
SCi procesow sterylizacii oz poskgpovania
g eksposvep mmaderial sakadny Bolepoyim
wadaniem Zespolu jest podnoszenic wicdsy
persorel o saproeniach wynikajpeych 2 za
kazen szpitalmych proez. organizowanic dla
pemoel piclepninrskiegn, learskiegm § po-
mocniczeps skolen & rakresu profilakivii,
wikrywania | lecrenia sakadeh.

Do replizacy wymienionyeh sodon po
trechna jest wnikliwa ocena sytuacii epi-
deminlogicene) sepiiaky, wiwizas ek Fe
epid vstala Erddla | drogi serzenia sig za-
knen sipilalnych org drobnowsiropos
chorohotwircoyeh o seczegolne] oporno-
sob WO lym opornoscl wielolekowve), Anali
#ilje rownicd wystepujnce zakafenia szpi-
balne, zaleca whndaiwe postepowsnie maja-
ce i celu powstrzymanies rozpreestrzenia-
nia she zakazenta. Waranki szpitalne sprey
jajg wgdrowee” drobnoustrojow  alerto-
h’}‘ch wrezerwuard lub 2rddia do podatne-
o organizmu e wegledu na obeonodd du-
cejliceby podatnych st (zapeszorenie w
jednym miepsou’ | w o jednym ceasie pacjen-
b & roEnymi chorobami podstawowymi),
latwesss preeposzenia se (fn sama koch-
nig, poiywicnie, spraety, lazienki, toalety,
spregl medyeeny @ pemsonel), swigkseone
ryeyko prace obwarcie widd zakadenia (in-
'h'il'.'::.-'_iul.‘ :-':=|_1't|.'il_'i 1:|'::|j!_|1|:551_1l,'|,'.r||.|:' i |1_'|:_'.r|.'|i-;';-:{']
Po stwicrdzeniu obecnodci patogenu alar-
IMEWERN W L ||.1j||1:|ii1.'_;| tlwidich [|.1|.:j|¢r|1-:':|w
hospitalizowanych w tym samym czasie na
danym oddziale Zespdl preeprowndis do
chodzenie epidemiologiczne, po rozpozna-
miv ogniska epidemiologicenepn wydaje
rilecenia, sporzadea raport wetepny i kofi-
cowy 2 dochodzenia

Tylkn swindominss istnienin zakaden sapi-
talrnych i ich nastepstw, wiedz o ich provezy-
nich, epidemiologii, comnikach etiologicz-
ivch | objsach Klioecenvch meste dopro-
wadeid do prowidlowej ich kontroli i ewal-
crinly

Amnigiseenie liczhy mkagen sepitalnych
to obnitenic kosztiw leczenia preez ograni-
crente miepolesebnych wedatkow, a preede
wizvstkim widatne smnicjseenic pogorszen
preehici podstawowe chomoby oz obni-
denie dmiertelnosci pacjentéw i liceby niepet-
nosprawnych po haspitabizacy,

Pielegniarka epidemiologiczna
Teresa Brychko




Akredytacja gwarancjq jakosci

Od jakiegos czasu sfyszy sie tu | owdzie o tym, Ze szpitale uzyskujqg
akredytacje. Termin ten jest czyms nowym w odniesieniu do placowek opieki
zdrowothej. Czym bowiem jest akredytacja jakiegos szpitala? W jakim celu
Jest przeprowadzana i co oznacza fakt posiadania jej certyfikatu? stawiajmy
sobie te pytania na co dzien i nie zapominajmy, Ze warto podjqc trud

i zawalczyc, by¢ moze nieraz z przeciwnosciami!

Maplerice] g 1t to |'|rJ.J!|||'.-l.'|-e el i pest to plerwszy, sewngtreny system oceny jakodcl placowki medycine) 2 jakim mamy do caynie-
i Jako pr:."m:vpmln:l zasade beigen u jei podstaw moina pravigs stwiendzenic Rushking, JJakosé swinderen nie jest preypadiiem, ale jest
wyntkiems Swindomegn, dhiorowepn h’:.-“il|kll1.'|-‘5.|!.". stkich osdb ssangaowanych w proces leczenia’

Pod pojeciem akredyiaci”™ rosumie sk posiadanie stabuas odrodka akredviowanegs 1 procedurg uzyshwatﬁa Takiego. SLAtLISLL Szpital
e nstad akredyiowany preee jednosthe udwiclajacy aberedvtocii, joeieli ~.|:|-.'-]n|:1 kryteria, wymegi uprzednio-okredlone i opublikowane
przez. te jednosthe. W oelekeie vrvskuje zau e akredyiujpoego, thw sepatalu nem poziom opield i jego funbcjonowania w najhlitsze) pezy-
seboded begsdebe wysoki. Samo posiadanic akredytacii jest dowodem spelniania kryteridw, swanych standardami akredytacyjmymi. Standardy
akredytacyine, ktane powinny spelnic jednostki opicki sdrowotne), preedstawsane sg w opricowaniu Program Alkredytacii Szpitali® weda-
wianym preez Centrim Monitorowania fakodc w Ochronic Zdrowia. Standardy te dotyczs wighszodc elementéw dziafalnodc nq:uluh. -
WO hrxpuﬁrcd[uq opieki miedyceney, jak @ admisistieac §shedl pomocaiceyeh, Zestaw il.tl'll.‘l.lhi-:ﬁ'lﬂ']!lﬂd.‘!iﬂ‘hlﬁ' zostal na ceescl. Poszcie-
gilne ceesci satytulownne zostaly jake: zarzgdeanic ogdine, zarzgdzanic zasobami ludzkimi, zarzgdeanie informacis, kontrola zakaden sepi-
talnyveh, prawa pacjenta, ocena st paciesita, opieka nad pacjentem, anestexjologia, leki, odivwianie, -El.{lE]l:lél"_' ek pnpmwa}al:uén, -
rradzanic srodowiskicm opicki, izba preyje oraz laboratorium,

IKorzysci wynikajqce z przystgpienia do akredytacji:
= Paprawa jakoscl swindezonveh uslug sdeowotmych
- miana mentalnosc procownikow
- W] zwodowy pracownikdw
= Wprowadeanie nowveh roeigean, indcjoswanych pezes samych pracownikoaw

Personel indciuje, o s aprobaty smsgdu sepitaly wprowade w o bpcie sasady, saeadeenia | politvke okreslagaca pmfep.jnn:ln:} deiatalnogs
srpatala. Fasady, zarzadzenia i palityka winny uwzgledniad:

- spotkanin personels organisowane preyigminie e w niesied

— dokonywany przez personcl, w regularnych odstepach crasu., poniar i anafing wlasnych doswiadczen klinicanych,

Wazyscy pacjenci winni micé prowadzone pisemne, kompletne i dokladne historie choroby w sposib zapewniagjey Tatwy dostep
o miche Pelne historie choroby powinoy zawicrad:

- dane personalne,

= wywiie chorabowy L wywiad rodzinny,

~ historig obecnych dolepgliwndci,

Taclanie firyvhalng,

— gpecjalne badania, fakie jak: konsultacie, badanm hibsordorvpe, rndiclopgicone, g,

= diagnoes walepig luly raboce,

— dane o Jeczeniv smchovwawenym lub opercyjnvm,

= badania anatomo/histopatologicene,

— przchieg choroby,

- roEpOEnanie GslalecEne,

— slany PrEy wypisie,

- zalecone kontrole poszpitalne, a w provpadbn zponn wyniki scheji,

Malery podkreslic, & akredviaciy, w preeciwienstwie do innpch, zewngirenveh systemiw opieki takich Jak Certyhikaca wg morm: E30.
4000, od swoich podstaw byla zwiaeana ze specyfikg placowek sluzby sdrowin. Skutecmaod @ popularnoée tej metody w LISA spowodowad
jei mEpreestrzenicni w swiecte, Plerwsis bvla jakowspomoiano, Banadic Sevbko jednak akredyviacie sepitali wprowadeonow Angstralii l]"-!"n-
wef Zelandil, System ten zostal zastosowany rownics w kraju, ktory - preeciwnie do popreednich - dedwindeza ogromnych ménic w porio-
mibe opieki medvesmep Afryee Pohuedniowep, Programy akredyviaoyoe w sy stopiiu reswoju mozemy obserwowad w krijach ﬂn‘h&t’}']d
Pofudnicwe), bogatych krajach arabskich, a ostatnio na Dalekim Wschodzie w Japonii i na Tajwanie,

Reasumujpe proces akredylacyiny jest diugotrwabym © pracochionmym procesem, dotyezy pracy catego personclu naszepo szpitaka |
obwicta seerep modlivedc, jest standardem, Cresto trwaipce proce prevpolowswese wylnningy o ceobiawki bardeo wadne sadania, miediy
inny e neisfy sepitele fest leczyd, zawsze dawad nadzlefe”. ..

Maonika Osajazifiska




