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Od 7 stycznia nastapi zmiana numeréw telefonow
w Watbrzyskich Szpitalach. Zmianie ulegaja pierwsze cztery cyfry numerow
z 8871 na 6489. Dla przyktadu: z numeru 88 71 600 na 64 89 600.
Wiecej mformaql www.zdrowie.walbrzych.pl -



Mamy nowe Oddzialowe

Dyrekcja, personel lekarski i pielegniarski
Walbrzyskich Szpitali sklada serdeczne gra-
tulacje Pani Iwonie Le$niowskiej oraz Pani
Dorocie Karolczak, ktére w wyniku prze-
prowadzonego w dniu 28.X1.2005 r. konkur-
su objely stanowisko Pielegniarki Oddziato-
wej - Pani Iwona - Oddziatu Urologiczne-
go, Pani Dorota - Oddzialu Rehabilitacyj-
nego Specjalistycznego Szpitala Zespolone-
go im. S. Batorego.

Unia Europejska

Spegjalistyczny Szpital im. Dr A. Sokolow-
skiego 31 grudnia 2005 r. zakonczy! realiza-
¢je Projektéw wspotfinansowanych z Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Zintegrowanego Programu Ope-
racyjnego Rozwoju Regionalnego (ZPORR).
Przypomnijmy, ze zakupiliémy aparat rtg z
torem wizyjnym, mikroskop cyfrowy, apa-
rat mammograficzny, aparat rtg z ramieniem
C, echokardiograf oraz wielofunkcyjny aparat
usg, a takze przeprowadzilimy termomoder-
nizacje budynkéw szpitala.

Przez zakoniczenie realizacji Projektéw rozu-
mie sie ich rozliczenie rzeczowe i finansowe.
Szpital zobowigzany jest ztozy¢ sprawozdanie
koncowe oraz koncowy wniosek o platnosc,
na podstawie ktérego nastapi refundacja po-
niesionych kosztow za po$rednictwem Woje-
wody Dolnosélaskiego.

<4 ZPORR
>

I walczymy dale;...

W listopadzie br. zlozyliémy kolejne wnio-
ski aplikacyjne ze Specjalistycznego Szpi-
tala im. Dr A. Sokolowskiego oraz Spe-
cjalistycznego Szpitala Zespolonego
im. S. Batorego o dofinansowanie, tym razem
z Mechanizméw Finansowych: Europejskie-
go Obszaru Gospodarczego oraz Norweskie-
g0 Mechanizmu Finansowego. Projekty doty-
czg zakupu sprzetu, modernizacji i docieple-
nia budynkéw.

Trzymamy kciuki...!

Rozbiorka budynku

... 1 po rozbiorce

W grudniu ubieglego roku rozpoczeto pra-
ce zwigzane z wyburzeniem nieuzytkowane-
go od dwoch lat budynku ,,Kuchni i pralni”
w Szpitalu im. S. Batorego. Prace rozbidrko-
we trwaly 14 dni. Utwardzony podczas pro-
wadzenia prac rozbidrkowych teren, latem
2006 r. zostanie zaadoptowany na parking za-
réwno dla pracownikow szpitala jak i odwie-
dzajacych.

Mikolaj dla dzieci

Szkofa Przyszpitalna wraz ze sponsorami
przygotowata Mikotaja dla dzieci szpitalnych.
Na specjalne zaproszenie szkoly przybylo az
dwdch Mikotajow. Jeden teatralny - z Teatru
Lalki i Aktora. Drugi, reprezentujacy gtéwne-

L)

Mikolaj rozweselat dzieci...

go sponsora, czyli Poczte Polska. Punkt kul-
minacyjny stanowily tradycyjne paczki, po
ktore ustawila si¢ dluga kolejka maluchéw.
Wezesniej swoje umiejetnosci zaprezento-
wal mlody adept sztuki iluzjonistycznej Mi-
kolaj Neronowicz oraz jego mistrz Selleno.
Na sali, obok mlodych pacjentéw, nie zabra-
Kkto takze rodzicow.

Na zakonczenie Mikolaj odwiedzit réwniez
dzieci lezace na salach chorych, ktére nie mo-
gly uczestniczy¢ w zabawie na $wietlicy szpi-
talnej.

Budynek przed rozbiorka...
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... i rozdawal prezenty

Laptopy dla szkoly

Tuz przed Nowym Rokiem, Zespot Szkét Przy-
szpitalnych odwiedzil Marszalek Wojewodztwa
Dolnoslaskiego, Pawel Wroblewski. Przyjechat
- jak sam podkreslit - jako spdézniony Miko-
taj lub wczesny Gwiazdor i podarowal tej naj-
mniejszej w Watbrzychu szkole, siedem nowo-
czesnych laptopéw. Przywital go, przygotowa-
ny przez dzieci $wigteczny program artystycz-
ny. Marszalek zwiedzil takze budynek Specjali-
stycznego Zespotu Opieki Zdrowotnej nad Mat-

Dzieci byly zaszczycone wizyta Pana Marszalka

P. Wréblewskiego...

ka i Dzieckiem, oprowadzony przez dyrekto-
ra Romana Szelemeja. - Komputery wykorzy-
stamy do dziatalnosci edukacyjnej z dzie¢mi. Juz
prowadzimy na nich zajecia - méwi dyrektorka
placéwki dr Halina Noszczyk. Wczeéniej szko-
ta, ktéra od 1 stycznia 2005 roku jest pod zarza-
dem Marszalka Wojewodztwa otrzymala m .in.
3 nowe komputery do prowadzenia administra-
¢ji oraz wyposazenie dydaktyczne, czyli telewi-
zory i rzutniki.

Ogloszenia drobne

Wynajme obiekt handlowo - ustugowo - biu-
rowy usytuowany w centrum Podzamcza (bli-
sko Przychodni Zdrowia) przy ul. Palisadowej
17. Obiekt jest pietrowy, w bardzo dobrym sta-
nie, pietro nigdy nie zostalo oddane do uzytku.
Laczna powierzchnia wynosi 190 m> Telefon
kontaktowy 074 665 04 17.

Zespot Redakji ,,Sursum Corda”:
redaktor naczelny - S. Lewandowska,
lek. med. W. Zi6tkowski,

dr n. med. K. Augustyniak,

mgr G. Mizera,

mgr H. Kaczmarczyk,

E. Szram,

lek med. E. Mandzyn

wspdlpraca Wiadomosci Walbrzyskie




EXSPRESSIS VERBIS

I jak zwykle w styczniu zyczymy sobie wzajemnie ,Wszystkiego
Najlepszego” Pojawiajqcy sie od tysiecy lat ze zdumiewajqcq regularnosciq
Nowy Rok budzi nadzieje, ze bedzie nam sie wiodto lepiej, ze moze uda nam sie
zrealizowac nowe plany, ze marzenia sie spetniq. Ze zachowamy zdrowie. ...
Miniony rok byt dla nas dobry, chciatoby sie powiedzie¢: ,niech ten nowy nie
bedzie gorszy”" A przeciez tyle zalezy od nas samych. Jesli dane nam talenty
uda sie tak pielegnowac jak do tej pory, to na pewno zndw bilans bedzie
dodatni. Zyczmy wzajemnie sobie to, co mamy najlepszego. Pani Dyrektor
zycze cierpliwosci i spokoju, Wojtkowi fenomenalnej chirurgicznej sprawnosci i
zyczliwosci dla ludzi. Jackowi, tez z chirurgii, rozsqdku (nie tylko medycznego) i
pracowitosci. Neurolozkom — elegancji i powabu, neurochirurgom- umiejetnosci
dystansu i refleksji, a sposréd nich Maciejowi pogody ducha, Zyczliwosci i
marzen. Pani Halinie od rachunkdw troski o nasz portfel popartej niestychanym
doswiadczeniem, wiedzq i ,babskim” sprytem. Panu Leszkowi zwiqzkowej
wiernosci zasadom i determinacji, Teresie ,epidemiologicznej” z kolei dobrego
stowa dla kazdego. Pani Doktor Ewie i zespotowi ciepta i serca dla pacjentow,
Violecie wewnetrznej sity, energii i poczucia sterylnej estetyki. Karolowi zycze
umiejetnosci zatatwiania tysiecy spraw z anielskq cierpliwosciq. | gotowosci

do spedzenia ze mnq kolejnej niedzieli w szpitalu. Rehabilitantom tchnienia nowych sit w stare mury, mfodziericzej i urokliwej
pogody ducha tak potrzebnej ich pacjentom. Ortopedom - szorstkiej, a jakze wspaniale skutecznej wiedzy ,inZynierskiej”; mtodemu
Konradowi szliféw akademickich. Kazimierzowi z interny legendarnego juz gadulstwa tak uwielbianego przez pacjentéw, jego
Iwonce zapatu do poprawiania ,izbowej” skutecznosci. Maryli, Joli i Ani odpornosci i wiary w sens tego co robig; catemu zespotowi

Joli Bawiec- pracowitosci i skrupulatnosci. Pani Doktor Krystynie od ,bakcyli” i zespotowi umiejetnosci tqczenia ,zakaznej

"

dyscypliny z ciepfem w codziennej pracy. ,Ratownikom” Zycze troski o nieocenionq oddziatowq Krysie. Joli ,od zakupdw” réwnie
dobrej reki. Doktorowi Przytuleckiemu nadal tyle zyczliwosci dla pacjentéw i zespotu jak do tej pory. ,Szczekowcom” sity spokoju
nowego Szefa. Doktor Romanie z,,grupy trzymajqcej blok” w Sokotowskim oby dawata nowe Zycie tak wielu potrzebujqcym. A przez
to niezréwnana Doktor Dorota z zespotem bedzie miata mniej pracy (chyba w to wqtpie), ktérq tak ceni i lubi. Naczelnej Doktor Eli z
dzieciecego z caaaaaaatym zespotem ( sie ma!) pielegniarek i doktorek anielskiej cierpliwosci dla dzieciecej energii.

Sobie zycze, aby dane mi byto mie¢ wok©t siebie tylu wspaniatych, utalentowanych, pracowitych ludzi jak w minionym roku. Bo jak
mawia méj Przyjaciel cytujqc klasyka: ,kadry sq najwazniejsze”.

Roman Szetemej

NASI PRACOWNICY

Jubileusze
Specjalistyczny Szpital
im. Dr A. Sokolowskiego

30-lecie obchodza:

Bury Halina - Oddzial Nefrologii i Dializ,
Komandowski Romuald - Oddzial Reanima-
cji i Intensywnej Terapii,

Wasko Wiestawa - Oddziat Nefrologii i Dia-
liz,

Woloszczuk Gizela - Oddzial Chirurgii Ogol-
nej,

Wzorek Ewa — Oddzial Onkologiczny,

25- lecie obchodza:

Kedziora Marta — Laboratorium,

Krawczyk Iwona - Oddzial Wewnetrzny,

20- lecie obchodza:

Michalowicz Malgorzata — Blok Operacyjny,
Fasciszewska Anna - Blok Operacyjny
Mikolajczyk Rozeta — Oddzial Neurochirurgii

Podnosza kwalifikacje:

Pielegniarki podnoszg kwalifikacje...

Tytul magistra resocjalizacji uzyskata Pani Zyta
Szarafin - Pielegniarka Oddziatowa Oddziatu
Pulmonologii

Nastepna grupa pielegniarek ze Szpitala im.
S. Batorego rozpoczela, po zdanym egzami-

nie kwalifikacyjnym specjalizacje:

+ z pielegniarstwa operacyjnego - Ewa Ko-
nieczna, Izabela Puchala, Violetta Strzabata
+ z pielegniarstwa epidemiologicznego - Te-
resa Brycko, Grazyna Mizera, Jozefa Kulisz,
Renata Parys.

Udzial pielegniarek w konferencjach i szko-
leniach:

o pielegniarki z oddziatu kardiologii - Pani
Iwona Grabiec i Pani Miroslawa Pawlak -
uczestniczyly w ,Warsztatach kardiologii in-
terwencyjnej”, ktore odbyly si¢ w Krakowie w
dniach 03-04.12.2005 .

+ w dniach od 24.11 do 27.11 ub. r. w Pozna-
niu odbyt si¢ I Kongres Leczenia Ran zorgani-
zowany przez Polskie Towarzystwo Leczenia
Ran, w kongresie udzial wziety - Naczelna Pie-
legniarka Pani Malgorzata Wasiek i Pani Lidia
Krzyzanowska - pielegniarka z Oddziatu Chi-
rurgii Ogolnej;

+ w dniu 03.12. w Swidnicy odbyla si¢ konfe-
rencja ,,Genetyka w onkologii”, uczestniczyly w
niej: Pani doktor Maria Romanska - Oddziat
Onkologii, Pani Jolanta Bawiec - Pielegniar-
ka Oddzialowa Oddzialu Choréb Wewnetrz-
nych i Onkologii, Pani Bozena Pawlak - Pie-
legniarka z Oddziatu Onkologii, Pani Wioletta
Chmielewska - Pielegniarka Oddziatu Dzien-
nego Chemioterapii;

+ wdniu 18.11 w Wile - pielegniarki z Oddzia-

tu Chirurgii Ogélne;j - Pani Barbara Swiderska

i Pani Marzena Sapalska uczestniczyly w kon-

ferencji ,Opieka nad pacjentem ze stomia.”
Ciesze sig, ze pielegniarki sq Zywo za-

interesowane uczestnictwemn w szkoleniach i

konferencjach, podnoszq przez to swojg wiedze

w zakresie specyfiki pracy z chorym w poszcze-

gélnych dziedzinach pielegniarstwa — mowi z

us$miechem Naczelna Pielegniarka Pani Malgo-

rzata Wasiek.

...I nie tylko Pielegniarki...

II stopien specjalizacji, a tym samym tytut

Starszego Asystenta uzyskali lekarze Szpitala

im. A. Sokotowskiego:

- Janette Ko$cielska - specjalizacja z neuro-

logii,

- Marzena Saganek-Jarosinska — specjalizacja

z choréb wewnetrznych,

- Katarzyna Rozen - specjalizacja z chirurgii

- Anna Pfanhauser - specjalizacja z radiologii

i diagnostyki obrazowej

Grono pracownikéw legitymujacych sie tytu-

fem magistra powiekszyt inz. Mariusz Weresz-

czynski - Informatyk Szpitala im. Dr A. Soko-

towskiego.

Wszystkim skladamy gratulacje i zyczymy
dalszych sukceséw zawodowych.
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WIGILIA

W cieplej i bardzo wzruszajacej atmost
zalodze walbrzyskich szpitali. Podczas sp
dzielono si¢ oplatk

Swiatecznie
Zdrowia, szczesc:

Organizacja wieczerzy wigilijnych w walbrzyskich
szpitalach jest juz tradycja. Od wielu lat zaloga spotyka sie tuz
przed Swietami Bozego Narodzenia, aby przelama¢ sie optat-
kiem i zyczy¢ sobie wzajemnie wszystkiego, co najlepsze. Nie
inaczej byto w tym roku. Magia Swiat udzielila sie wszystkim
zebranym zaréwno przy stole w Szpitalu im. Alfreda Soko-
towskiego, jak i w Szpitalu im. Stefana Batorego (tu $wigto-
wal takze personel Specjalistycznego Zespotu Opieki Zdro-
wotnej nad Matka i Dzieckiem). W obu wigiliach uczestni-
czyla dyrekcja Roman Szetemej i Mariola Dudziak oraz zato-
ga placowek w tym ordynatorzy poszczegdlnych oddziatow,
podlegli im lekarze, pielegniarki... I tym razem nie zabraklo
zyczen. Zdrowia zyczono sobie przede wszystkim. Ale takze

e 1iF
"

= N
7y

Pani A. Woszczyfiska i dr L. Rézycki T - ‘i) /SN o

Zadowoleniu nie bylo korica N
dali sobie zyczenia i dzielili sie optatkiem

N
Wizyscy skia
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pracownikom

Dyrekcja walbrzyskich szpitali sklada zyczenia

erze uplynely ostatnie dni przed$wiateczne
ecjalnie przyrzadzonych wieczerzy wigilijnych
iem i $§piewano koledy...

> w szpitalach

ia, sukcesow w pracy

spelnienia i sukceséw w pracy, pomyslnej realizacji planéw
oraz szcze$cia, wszelkiej pomys$lnosci i spelnienia marzen.
Po przetamaniu si¢ oplatkiem i radosnym od$piewaniu koled
zebrani wspolnie spozyli uroczystg kolacje. Zdaniem uczest-
nikéw, to bardzo dobrze, ze w szpitalach kultywuje sie trady-
cje i stwarza warunki do wspolnego $wietowania. Walbrzy-
skie szpitale to jeden z najwigkszych zakladéw pracy w Wat-
brzychu, ktéry zatrudnia grubo ponad tysigc oséb. Integra-
cyjne imprezy, zwlaszcza w tak cieplym i poruszajacym okre-
sie jakim sg Swieta Bozego Narodzenia, to nieliczne okazje,
aby porozmawia¢ w wigkszym gronie kolegéw i kolezanek z
pracy oraz blizej si¢ poznac.

Jak mito spotka¢ si¢ w takim gronie

zdrowia... SZCZgScla... pomy$lnosc
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NASZE ODDZIALY

Szpitalny Oddzial Ratunkowy Specjalistycznego Szpitala im. dra A. Sokotowskiego.
Medyczna, pierwsza lina frontu. Codziennie przyjmuja okolo 100 pacjentéw. W wiek-
szosci z roznego rodzaju wypadkow. Trzeba ich szybko zdiagnozowad, udzieli¢ pierw-
szej pomocy, przekazac¢ do dalszego leczenia. Lacznie pracuje tutaj 65 os6b. Wszyscy
po specjalistycznych szkoleniach z zakresu ratownictwa medycznego. Gotowy do uzy-
cia, czeka takze nowoczesny sprzet.

Oficjalnie historia Szpitalne-
go Oddzialu Ratunkowego w Spe-
cjalistycznym Szpitalu im. dra A. So-
kotowskiego, zaczyna sie 15 czerwca
2004 roku. Wtedy odbyto si¢ uroczy-
ste otwarcie, ktérego dokonal m. in.
konsultant krajowy w zakresie medy-
cyny ratunkowej, profesor Jerzy Kar-
ski. Wczedniej — w 2003 roku - byta
decyzja Wojewody Dolnoslaskiego o
wlaczeniu tej placéwki do zintegro-
wanego panstwowego systemu ratow-
nictwa medycznego. Nie znaczy to by-
najmniej, ze wezesniej w watbrzyskich
szpitalach nie byta prowadzona szyb-
ka, bezposrednia pomoc medyczna.
Przez szereg lat istnial Oddzial Do-
raznej Pomocy, potem Izba Przyjec.
Utworzenie Szpitalnego Oddziatlu Ra-
tunkowego to naturalny krok w roz-
woju, a takze wpisanie si¢ w obowig-

zujace na calym $wiecie stan-
dardy medyczne.

- Nasz cel to przede
wszystkim  zwiegkszenie szans
przezycia pacjentow w stanie
zagrozenia zycia— konkretyzu-
je siostra oddzialowa, Krystyna
Kramarska. Na sprawng prace
calego oddziatu skiada si¢ kilka
elementéw skladowych. Przede
wszystkim liczacy 65 0séb facho-
wy personel: lekarze, pielegniar-
ki, ratownicy medyczni, kierow-
cy, salowe. To duzy zespdt, w do-
datku doskonale przeszkolony
i przygotowany do swoich obo-
wigzkéw. W' ratowaniu zycia po-
maga nowoczesny sprzet, m. in.
cztery defibrylatory, 2 przenosne
respiratory, kardiomonitor oraz
dostep do pracowni diagnostycznych

Ty przyjmujemy weszystkie zlecenia

Lazienka Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego
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Oddziat jest nowoczesny
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takich jak rezo-

NASZE ODDZIALY

nans magnetyczny
i tomograf kom-
puterowy. Chory z
zawalem w ciggu
kilkunastu sekund
trafia do pracowni
hemodynamiczne;j.
Dla  walbrzyskie-
go oddzialu bar-
dzo wazny jest tak-
ze dostep do resz-
ty  infrastruktury
szpitalnej. Pacjent,
szybko z ratunko-
wego, na ktérym
okres  przebywa-
nia raczej nie prze-
kracza doby, trafia
pod opieke specjali-
stycznej kadry. Lub
- w lzejszych przy-
padkach - jest wy-

pisywany do domu.
Efekt jest taki, ze na

Dzielna zaloga Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego zawsze w pogotowi...

R

——

Oddzial Ratunkowy
Sokolowskiego, trafiajg pacjenci z ca-
tego regionu. Bardzo czgsto, na przy-
klad ze Swidnicy, w ktorej szpital nie
posiada tak waznego dziatu jak neu-
rochirurgia. Niestety za tymi pacjen-

tami nie ida pienigdze, ale to aku-
rat bolaczka wszystkich szpitali, kto-
re zdecydowaly si¢ na prowadzenie
oddzialéow ratunkowych. Nie wszyst-
kie jednak mogg pochwali¢ si¢ takimi
wynikami jak ten nasz. Prowadzona w

ar

Praca w Oddziale Ratunkowym jest bardzo trudna. Oddzial ma specyficzny charakter

sierpniu kontrola Narodowego Fun-

duszu Zdrowia nie stwierdzita zad-

nych uchybien, oddziat zostat ocenio-

ny dobrze. Zostat tez ztozony wniosek

o przyznanie ministerialnej akredyta-

cji. Jezeli tak sie stanie — pozytywna
ocena konsultanta w tej sprawie juz
jest — to na walbrzyskim oddziale
beda mogli szkoli¢ sie lekarze i ra-
townicy z calej Polski. To nie tylko
nobilitacja, ale takze wymierne ko-
rzysci finansowe.

Nie mozna zapomnie¢ tak-
ze o taborze samochodowym, kt6-
rym dysponuje opisywany oddzial.
Pie¢ pojazdéw w pelni zabezpiecza
zapotrzebowanie na transport pa-
cjentéow do domu lub innych szpi-
tali. - Wysoki standard wyposaze-
nia karetek pozwala nam realizo-
waé przewozy pacjentow w cigzkim
stanie zdrowia - podkresla Krysty-
na Kramarska. W ubieglym roku
zrealizowano juz prawie 8000 prze-
wozdw, na stale zabezpieczony jest
transport 75 pacjentéw na dialize i
do domu.
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NASZE ODDZIALY

W Oddziale IT Wewnetrznym leczymy i diagnozujemy schorzenia internistyczne,
a szczegollnie ukladu krazenia, przewodu pokarmowego, przypadki endokrynologiczne,
onkologiczne w polaczeniu z hematologia oraz neurologiczne. Oddzial w obecnym miejscu

' funkcjonuje od lutego br.

Oddzial IIT ChorobWewnetrznych

Poprzednie warunki lokalo-
we byly o znacznie gorszym standar-
dzie. Obecnie oddzial po generalnym
remoncie jest przystosowany do wy-
mogoéw unijnych. Sale s3 przestron-
ne, wyposazone w stanowiska tleno-
we, a kolorystyka wnetrza jest przy-
jazna dla leczonego tu pacjenta.

Personel stara si¢ stworzy¢
serdeczng i ciepla atmosfer¢ w od-
dziale.

Kadra lekarska sklada sie z
5-ciu lekarzy. Ordynatorem jest Jerzy
Przytulecki - specjalista choréb we-
wnetrznych. Zastepca dr Anna Ra-

kowska-Chort takze specjalista cho-
rob wewnetrznych, a jednoczesnie
kontynuujaca specjalizacje z zakresu
endokrynologii.
Pozostali lekarze to mlodzi ludzie
pelni zapatu, majacy na ukonczeniu
specjalizacje z zakresu choréb we-
wnetrznych.

Lekarze biorg czynny udzial
w szkoleniach zaréwno organizowa-
nych przez szpital jak i przez Towa-
rzystwo Internistéw Polskich, Towa-
rzystwo Kardiologiczne i Endokry-
nologiczne. Uczestnicza takze w obo-
wigzkowych szkoleniach wymaga-

nych do uzyskania specjalizacji z za-
kresu choréb wewnetrznych. Orga-
nizowane sg rowniez szkolenia we-
wnatrzoddziatowe.

Zespol pielegniarek sktada si¢
z 17-tu dobrze wyszkolonych piele-
gniarek. Pielegniarka oddzialowg jest
mgr Ewa Wize.

Kadra pielegniarska to osoby
z dlugoletnim doswiadczeniem zawo-
dowym, ktére wcigz podnosza swo-
je kwalifikacje korzystajac z réznych
form doksztalcania. Obecnie szes¢
pan jest na drugim roku specjaliza-
cji z pielegniarstwa zachowawczego.

i
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Zaloga Oddziatu na czele z Ordynatorem J. Przytuleckim i Oddzialowa E. Wize




Kadra pielqgniarSk

Wiele pielegniarek ukonczylo kursy
specjalistyczne i kwalifikacyjne. Po-
nadto na biezaco organizowane sg
szkolenia wewnagtrzoddzialowe. Pie-
legniarki pracujace w tutejszym od-
dziale to osoby wykazujace si¢ duzym
zaangazowaniem przy wykonywaniu
obowigzkow zawodowych, kompe-
tentne, mile, zyczliwe, empatyczne.

Mamy dostep do aparatury
medycznej umozliwiajacej diagno-
styke. Wykonujemy badania radiolo-
giczne, ultrasonograficzne, zaré6wno
brzucha jak i serca, przeptywy w za-
kresie tetnic.

Pacjencj objeci sg fachowy opieka -

to osoby Z dlugoletnim doéwiadcze

NASZE ODDZIALY

niem zawodowym

Cze¢$¢ badan  wykonujemy
dzieki uprzejmosci dr Wojciecha Ba-
ranowskiego. Korzystamy takze z
pracowni endoskopowej Szpitala im.
A. Sokotowskiego dzialajacej pod kie-
runkiem dr n. med. Zdzistawa Szkla-
rza. Wspolpracujemy ze specjalista-
mi ze Szpitala im. A. Sokotowskiego;
najczesciej z kardiologami, onkologa-
mi oraz hematologiem. Dostepny jest
takze dla naszych pacjentéw sprzet
do badan tomograficznych i rezo-
nansu magnetycznego znajdujacy si¢
przy Szpitalu im. dra A. Sokotowskie-
go. W chwili obecnej oddzial nasz li-
czy 27 tozek.

Fachowy P

ersonel chetnie udziela pomocy
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NASZE ODDZIALY

Alergia oznacza zmieniong i zwykle nieoczekiwang silng odpowiedz ukladu immunologicz-
nego na kontakt z czynnikiem $rodowiskowym (alergenami), ktére same nie s3 na ogot dla
organizmu szkodliwe. Skutkiem tej odpowiedzi immunologicznej (reakcji alergicznej) jest
uszkodzenie tkanek manifestujacych si¢ przejSciowym lub bardziej dlugotrwalym zaburze-

niem funkcji narzadu objetego reakcja lub calego organizmu.

Oddzial Alergologiczny

Choroby alergiczne sa
najczestszymi chorobami prze-
wleklymi wieku rozwojowego.
W Polsce choruje okolo 20%
populacji dzieciecej, a w niekto-
rych regionach Polski 29%. Ry-
zyko alergii wzrasta jezeli w ro-
dzinie wystepuja alergicy (patrz
tabelka na str. 11).

Najczesciej i najwiecej mowi
sie o astmie, ale nie mozna za-
pomina¢ o alergicznym zapale-
niu blony §luzowej nosa, spojo- \

l

wek, atopowym zapaleniu sko-
ry, alergii i nietolerancji pokar-  giepniewska
mowej, alergii na owady blon- S
koskrzydte.

Te wszystkie schorzenia sa hospitali-
zowane w Oddziale Alergologii Dzieciecej. Po-
nadto trafiajg tu inne schorzenia z zakresu gor-
nych i dolnych drég oddechowych (zapale-
nia uszu, zapalenia krtani, zapalenia oskrzeli i
pluc).

Oddziat Alergologii Dzieciecej funk-
cjonuje od 1979 roku, poczatkowo ordynato-
rem byt dr J. Adamus, po jego odejéciu ordy-
nature objeta Maria Stepniewska. Poczatkowo
oddziat liczyt 60 16zek, w ramach re-

dr n. med. Maria Szaparewicz-

od 2 miesigca zycia do
18 roku Zycia, z matym
dzieckiem w oddziale
najczesciej przebywaja
matki, co fagodzi stres
samej choroby i okres
pobytu w oderwaniu
od warunkéw domo-
wych.

Zespot lekarski pra-
cuje w skladzie:

strukturyzacji  liczba
tézek zmalata do 21
ale skrocit sie czas po-
bytu pacjenta w od-
dziale. Hospitalizowa-
ne s3 dzieci w wieku

¢ Ordynator dr n. med. Maria Szaparewicz-
Stepniewska — Specjalista Choréb Dzieci i
Choréb Phuc, Alergolog.
¢ Zastepca Ordynatora Przemystaw Fertsch
- Specjalista Choréb Dzieci - w trakcie specjali-
zacji z alergologii.

« Starszy Asystent - Lidia Kucharska -

Pracownicy Oddzialu Alergologii Dziecigcej

T—
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Specjalista Chordb Dzieci
+ i nowe pokolenie — Modszy Asystent Ka-
rolina Bojarska-Cikoto
Dobrze przeszkolonym i zgranym zespolem
pielegniarskim kieruje Pielegniarka Od-
dziatowa — Danuta Sedyka. Zaréwno zesp6t
lekarski jak i pielegniarski uzupelnia swojg
wiedze w szkoleniach, konferencjach nauko-
wych, w biezacych szkoleniach w oddziale.
Aktualnie wéréd zespolu pielegniarskiego
swoje kwalifikacje podwyzszaja:
Achciniska Wioletta - Fizjoterapia w Wat-
brzyskiej Wyzszej Szkole Zarzadzania i
Przedsiebiorczosci.
Romanska Elzbieta - specjalizacja pedia-
tryczna
Sobieralska Katarzyna, Rachwalska Ane-
ta — kurs kwalifikacyjny z zakresu Aneste-
zjologii i Intensywnej Terapii.
Wszystkie pielegniarki - biorg udzial w
szkoleniu z krwiolecznictwa.
Oddzial wyposazony jest w sprzet medycz-
ny niezbedny do $wiadczenia ustug zgod-
nie z obowigzujagcymi standardami me-



NASZE ODDZIALY

WYWIAD RODZINAY RYSYRO ALERGAT U DARCRA

>

BRAK ALERGI W RODZINIE 10-20%
TEONG 2 RODEICOW MA CRIAWY ALREGN 20-40%
%

BEAT LUR SHISTRA MA OEMATYY ALERGH 30

dycznymi, ostatnim nabytkiem jest spirometr
Lungtest 1000.

Nowe Inhalatorium wewngtrzoddziatowe
przeznaczone jest dla dzieci starszych, nie-
mowletom i matym dzieciom wykonuje sie za-
biegi inhalacyjne przy 16zku pacjenta.

Scista wspélpraca z Dzialem Rehabilitacji
owocuje dobrg rehabilitacje oddechows, a co
za tym, idzie skréceniem czasu leczenia i poby-

tu pacjenta w szpitalu.

Poradnia Alergologiczna, w ktdrej pracuje
caly zespdt lekarski Oddziatu Alergologiczne-
go na zmiang i doktor Danuta Piltz oraz swiet-
nie przeszkolona pielegniarka Anna Troja-
nowska udziela rocznie 7.843 porad.

W Poradni Alergologicznej wykonuje si¢ testy
skérne, badania spirometryczne, proby czyn-
nosciowe pluc, odczula si¢ na alergeny sezono-
we i caloroczne.

Dopetnieniem pracy Oddziatu Aler-
gologii Dzieciecej jest Walbrzyski Oddziat
Polskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom
Chorym na Astme i Alergie. Oddzial Wat-
brzyski powstal w 1994 roku, prowadzi go dr
n. med. Maria Szaparewicz-Stepniewska z dok-
torem Przemystawem Fertschem i pielegniar-
ka Anng Trojanowska oraz ksiegowa Wiesla-
wa Majewska.

Celem Stowarzyszenia jest:

1. Wszechstronne dzialanie na rzecz oséb cho-
rych na astme (dychawice oskrzelowa) i choro-
by alergiczne.

2. Dzialanie w kierunku podniesienia wiedzy
wirod chorych i ich rodzicdw na temat lecze-
nia i rehabilitacji astmatykow i alergikéw.

3. Wdrazanie wspdlczesnych zasad leczenia,
szczegolnie w warunkach domowych.
4. Reprezentowanie chorych i ich rodzicéw
oraz opiekundw, a w szczegdlnosci czlonkow
Stowarzyszenia w stosunku z organami admi-
nistracji panstwowej, jednostkami stuzby zdro-
wia, o$wiaty i wychowania oraz innymi organi-
zacjami i instytucjami.
5. Poprawa jakosci zycia dzieci chorych na ast-
me i choroby alergiczne.
Spotkania szkoleniowe organizowane s3 raz na
kwartat, na ktdre przychodza rodzice z dzie¢-
mi. Okresowo odbywaja sie spotkania inte-
gracyjne polaczone z wyjazdami w plener (np.
Czarna Gora, Oséwka, Huta Szkla Kryszta-
lowego “Violetta” w Stroniu Slaskim, Zamek
Czocha, Wielki Strzeliniec, Wambierzyce) oraz
imprezy okolicznosciowe z okazji Dnia Dziec-
ka oraz Mikotajkowe.
Zaréwno rodzice jak i dzieci sa zadowole-
ni z tej formy wspotpracy, owocuje to dobry-
mi efektami przewleklego leczenia pacjentéw z
alergia i dobrym kontaktem z personelem me-
dycznym.
Artykut przygotowala:
dr n. med. Maria Szaparewicz-Stgpniewska

Michal przyjety zostal do naszego oddzialu w pierwszej dobie zycia. Urodzil sie dwa i pol miesigca
przed planowanym (tuz przed Bozym Narodzeniem) terminem porodu. Wazyl 800g i mial 37 cm.
Lekarze oddzialu porodowego dawali mu male szanse przezycia, a rodzice ze $ci$nietym trwoga
sercem, dzwonili pod numer telefonu naszego oddzialu reanimacji, aby dowiedziec si¢ o stan zdro-

wia swojego syna.

Michalek walczy o zycie

My nie mogli$my sie poddac.
Caly personel walczyt o zycie malen-
kiego cztowieka. Sam Michal tez po-
stanowil nam pomdc. Dzielnie zno-
sit ktucia, bolesne pobieranie krwi,
zywienie pozajelitowe, potem son-
de. W takim przypadku medycyna
jest wrecz agresywna. Ale widzieli-
$my stopniowe efekty naszego dzia-
tania. Michal podiaczony poczatko-
wo na wiele dni do respiratora, zaczat
oddycha¢ samodzielnie, powoli przy-
bieral na wadze, zaczal nabieraé cech
tizycznych normalnego noworodka.
Oczy bystro spogladaly na otaczajacy
go $wiat, malenkie pigstki zaciskaly
si¢ mocno wokdt palca pielegnujacej
go osoby, swoje niezadowolenie wyra-
zal glosnym krzykiem.

Rodzice i starszy brat, mimo

znacznej odleglo$ci miejsca za-
mieszkania od szpitala, przyjezdza-
ja codziennie. Przy wspolnej pracy
lekarzy, pielegniarek, rehabilitantéw
oraz rodziny mozemy moéwi¢ o suk-
cesie. Michal wazy obecnie 2500g.
Cierpliwie uczy sig
jes¢ smoczkiem. Co-
dziennie poddaje si¢
¢wiczeniom uspraw-
niajagcym. Przed nim
jeszcze daleka droga |
do osiagniecia pozio-
mu, jaki reprezentu-
ja jego koledzy rowie-
$nicy (urodzeni o cza-
sie).

Wszyscy trzymamy za |
niego kciuki i wierzy-
my, ze Swie;ta Boze-

go Narodzenia Michal spedzi juz we
wlasnym domu otoczony miloscia i
troska rodziny.

Opisany w poprzednim artyku-
le Radziu nie u$miechnie si¢ juz
do nas nigdy. Pozostal na zawsze
w pamieci kochajacych rodzicéw i
rodzenstwa oraz naszego persone-
lu, ktéry do konca opiekowal sie

Radziem.
Anna Sleboda
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ZYCIE SZPITALA

Od polowy listopada preznie dziala wyposazony w najnowoczeséniejszg aparature diagnostycz-
n3 Zaklad Diagnostyki Obrazowej. Wniosek o dofinansowanie wyposazenia zakladu ze $rod-
kéw Unii Europejskiej szpital zlozyl jeszcze w 2004 roku. Uroczystego otwarcia wspolnie z dy-
rektorem Romanem Szelemejem dokonywali Marszalek Wojewddztwa, Pawel Wroblewski oraz
Zastepca Prezydenta Walbrzycha, Halina Pankanin. Nowy oddzial poswiecil Biskup Swidnicki,

Ignacy Dec.

Radiologia wprost cyfrowa

Uruchomienie zakfadu kosztowa-
fo ponad 3 miliony zlotych. Dotacja pocho-
dzila ze Zintegrowanego Programu Opera-
cyjnego Rozwoju Regionalnego. Kwote 600
tysiecy zlotych, niezbedna do remontu po-
mieszczen, przekazal szpital.

Goscie uczestniczacy w otwarciu
Zakladu Diagnostyki Obrazowej chwalili
upor z jakim dyrekeja i pracownicy szpita-
la przeprowadzaja modernizacje placowki.
- Watbrzych jest przykfadem pozytywnym
i mam nadzieje, ze uda sie go rozpropago-
wac na caly Dolny Slgsk — podkreslal Mar-
szalek Wojew6dztwa, Pawel Wréblewski.
Stéw uznania nie szczedzita réwniez Ha-
lina Pankanin, Zastepca Prezydenta Mia-
sta.- Wazne jest to, ze mieszkaticy nasze-
go miasta nie bedg juz musieli na specjali-
styczne badania, w tym zakresie, wyjezdzac
na przyktad do Wroctawia — méwita. Doty-
czy to przede wszystkim kobiet, ktore beda
mogly si¢ w sposob bezpieczny diagnozo-
wac na miejscu.

Nowoczesny Zaklad Diagnostyki
Obrazowej wyposazony zostal w nowocze-
sna aparature diagnostyczng, m. in. aparaty
RTG, USG, mikroskopy i mammograf. W
oddziale pracuje m.in. aparat RTG z nowo-
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Uroczyste przecigcie wstegi od lewej: H. Pankanin, P Wroblewsk1 R. Szeleme;j

czesnym aparatem cyfrowym, dzigki kto-
remu nie trzeba oczekiwa¢ na wywolanie
zdjecia. Wynik badania pacjent otrzymu-
je natychmiast np. na plycie CD. Ten sam
wynik trafia réwniez do szpitalnej bazy da-

nych. Zatem w kazdej chwili lekarze z cate-
go szpitala moga mie¢ do niego wglad. Dy-
rektora Romana Szelemeja cieszy tez za-
kup mammografu - To urzgdzenie najwyz-
szej klasy. Takich mammografow jest w Pol-
sce zaledwie kilka — méwi dyrektor.

W otwarciu uczestniczylo wielu wa

Znych goéci




FINANSE SZPITALA

Niedawna jeszcze wizja, obecnie przelozyla si¢ na konkretne mierzalne dzialania, umozli-
wiajace rzeczowa oceng faktycznego stanu ,,wychodzenia” z zadluzenia skonsolidowanych

walbrzyskich szpitali.

To byl trudny rok

Mamy pelng §wiadomos¢, ze
nasze starania o samofinansowanie
szpitali, zarowno w zakresie sukce-
séw jak i porazek, nie sg obojetne i
bacznie je obserwuje nasze otocze-
nie.

» znaczace zmniejszenie kosztoéw
finansowych zwigzanych z egzeku-
Cjami.

W trzech szpitalach zawarto ugo-
dy z wierzycielami dostarczajacy-

dziatu nie wykorzystanych $rodkow
finansowych z odpisu na zaktadowy
fundusz $wiadczen socjalnych.

Po okredleniu przez strony zasa-
dy udzielania pomocy finansowej,

- Oceniana jest sytuacja majatko-
wo-finansowa, zdolnos¢ do gene-
rowania przychodéw i poziomu
wypracowanego wyniku finan-
sowego, ktory dla wierzycieli jest
niezbednym miernikiem do oce-
ny stopnia ryzyka Zwigzanego z
dalszym funkcjonowaniem i moz-
liwoécia odzyskania naleznosci za
dostarczone na kredyt leki, sprzeti
aparature medyczng oraz inne ma-
teriaty i ustugi

_ Oceny sytuacji finansowej i po-
tencjatu majatkowego, jako gwa-
ranta realizacji $wiadczerh medycz-
nych w odpowiedniej ilosci i na
dobrym poziomie jakosciowym
dokonuje roéwniez pfatnik ustug
medycznych — Narodowy Fundusz
Zdrowia.

- Dostepnoscia do 3Swiadczen
zdrowotnych, ich jakoscia i poste-
pem a takze ciggtosciq i komplek-
sowoécig opieki zdrowotnej zain-
teresowani sa pacjenci

- Pracownikéw najbardziej intere-
suje zdolnos¢ pracodawcy do ter-
minowej wypfaty wynagrodzen
oraz biezacego regulowania skfa-
dek na ubezpieczenie spotecz-
ne wobec ZUS. A wszyscy przy
tym wiemy, ze stabilnos¢ finanso-
wa dobrze rokuje na zachowanie
miejsc pracy.

- Nalezy réwniez pamietac o0 po-
zycji naszych szpitali w konkuren-
cyjnym otoczeniu, ktére stano-
wia inne zakfady opieki zdrowot-
nej zarébwno publiczne jak i niepu-
bliczne.

pracodawca przystapit
do realizacji porozu-
mienia. Catkowita spta-
ta zalegtego odpisu na
fundusz $wiadczen so-
cjalnych, po ocenie ak-
tualnej sytuacji ekono-
micznej, jest przewi-
dziana na dzien 31 lip-
ca 2007 roku.
Oczywistym jest fakt,
ze osoby zarzadzaja-
ce naszymi szpitalami
daza do utrzymania
dobrej pozycji ekono-
micznej, jej umacnia-
nia i tworzenia warun-
kéw  pozwalajacych
na wywigzywanie sie
z zawartych kontrak-
tow, zaciagnietych zo-
bowigzan w stosunku
do pracownikéw, kon-
trahentéw oraz ban-
kow.

Przytoczone aspekty

Wiemy juz jak trudno jest sprostac
tak nakre§lonym oczekiwaniom.
Jednak sa one realne a $wiadczy o
tym:

» dokonana splata zaleglych pod-
wyzek wynagrodzen oraz zwieksze-
nie zarobkow zalogi ponad obowia-
zuj3ce minimum,

» dokonanie czg¢$ciowej splaty zale-
glych skladek na rzecz ZUS, nie za-
leganie z platnos$cia podatkéw,

mi towary i ustugi, méwiace o spta-
cie zaleglych zobowigzan. Zapropo-
nowane warunki zaakceptowato po-
nad 50% wierzycieli majacych lacz-
nie ponad 2/3 ogélnej sumy wierzy-
telnosci. Te dokonania pozwolg na
kontynuowanie procesu restruktu-
ryzacji i s3 podstawa do rozlozenia
w czasie (dwa lata) sptaty dtugow.

Zostaly takze podjete starania na
rzecz wypracowania porozumienia

w sprawie ustalenia sposobu po-

finansowe odgrywaja bardzo duza
role, jednak wazne jest, zeby te bie-
zace i perspektywiczne cele posta-
wione do osiagniecia, znali i utozsa-
miali si¢ z nimi wszyscy pracowni-
cy, na kazdym poziomie zatrudnie-

nia.

Z wyrazami Noworocznej Nadziei
Gléwna Ksiggowa
Halina Kaczmarczyk
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PROFILAKTYKA

Sposdb prezentowania zagrozenia HIV poprzez pryzmat grup ryzyka w postaci
homoseksualistow i prostytutek jest na obecne czasy niebezpieczny i nieprawdziwy.

1 grudnia - Swiatowy Dzienn HIV/AIDS

Z tej okazji w Specja-
listycznym Szpitalu im. Stefa-
na Batorego odbylo si¢ szko-
lenie dla pielegniarek na te-
mat: Zapobieganie zakazeniom
HIV najlepsza metoda walki z
AIDS, przeprowadzone przez
dr n. med. Elzbiete Grajczyk

Poruszane byly miedzy
innymi nastepujace zagadnienia:
+ Wirus HIV (jego budowa, isto-
ta zakazenia, wyniki testow).

+ Epidemiologia zakazen HIV/
AIDS (40 milionéw zakazen na
$wiecie, w Polsce 550 - 650 no-
wych zakazen HIV rocznie, naj-
wiekszy w naszym wojewddztwie
wskaznik zakazen HIV na 100
tysiecy mieszkancow!!!l).

+ Rola pielegniarki/potoznej w
najblizszym otoczeniu (spote-
czenstwo oczekuje od pracowni-
kow stuzby zdrowia pelnej rze-
telnej informacji na temat spo-
sobow ochrony przed zakaze-
niem w réznych sytuacjach, row-
niez takich, ktérych nie akceptu-
jemy).

+ Ryzykowne zachowania i sytu-
acje (na drodze prywatnej i za-
wodowej).

Uczestnicy szkolenia otrzymali
ulotki, broszury dotyczace zaka-
zenia HIV.

UWAGA!!!

W Walbrzychu
od marca 2005 roku

funkcjonuje
Punkt
Konsultacyjno - Diagnostyczny,
ul. Matejki 5a,
$rody 15.00 - 17.00
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Jaka jest realnos$¢ zagrozenia HIV pomoze Ci zrozumiec ponizszy list
(zawarty w jednej z broszur):

Witaj,

Dziwisz sig pewnie, Ze do Ciebie pisze. Dawno si¢ nie widzielismy, co?
Zastanawiatem sig, jak mam Ci to wszystko powiedzie¢. Nie jest to tatwe.

Pamietasz Jolke? Bylismy razem kilka lat. Myslatem, Ze bedziesz
swiadkiem na naszym Slubie. Czad, co? Sorry, nie bedziesz, bo Jolka zrobita
mi niezly numer. Oszczedze Ci szczegétéw. Odeszta do jakiegos fotografa. No
to ma teraz dobre zdjecia.

Patrycja - moja nowa dziewczyna tez, bo jest modelkg. Jest pickna i
jestem z nig bardzo szczesliwy. Poznalismy sie, kiedy chciatem temu fotografo-
wi przylozy¢, ale nie pojawit sig, za to pojawila si¢ Patrycja i zaproponowata
kawe. Od tej chwili codziennie rano jg pijemy. Pewnie wszystko utozyloby sie
jak w serialu, gdyby nie telefon od Jolki. Zadzwonita péZnym wieczorem i po-
wiedziala: ,No to sig narobito. Zrobitam test... wynik jest pozytywny”.

Nie, nie bede ojcem. Nie zgadniesz! Caly jestem przerazony, nie wiem
co dalej... Najpierw pomyslatem, ze to niemozliwe. To jakis total. Jasne, ze
mam teraz wybdr, ale przeciez wczesniej tez miatem. Bytem ostem, bo uwaza-
tem, Ze zawsze mam racje, a zresztq jaki facet przyzna sie do bledu? Znasz ta-
kiego?

Wiem, ze wcigz nie masz pewnosci, o czym pisze. Ja tez nie mam pew-
czyloby tez, gdyby Jolka postata tam swojego fotografa. Moglaby tez oszcze-
dzi¢ sobie telefonu do mnie. Z drugiej jednak strony, dobrze, ze zadzwonita.
Postawita mnie na nogi i nagle cale Zycie przewineto mi si¢ przed oczami jak
film - te wszystkie kluby, numery i momenty odlotu, kiedy nic nie mozesz sobie
przypomniec i ten tatuaz na przedramieniu zrobiony dla wygtupu: ,,Bede zyt
wiecznie”.

Zapytam Cie wprost: kto w klubie mysli o prezerwatywie? Nie wiem,
moze jakis intelektualista w okularkach... albo facet, ktéry pracuje w banku.
Taki przecigtniak jak ja jest szczesliwy, Ze dziewczyna na niego spojrzata. A
jezeli jest jeszcze co$ wigcej, to dotyka nieba. A moze to wtasnie samo ryzyko
podkreca?

Naprawde zawsze myslisz o konsekwencjach?

Chyba dojrzatem. Uwierzysz? Zastanawiam sie, co dalej. Juz wiem.
Jak najszybciej odbiore koperte. Wiesz, nigdy jeszcze tak bardzo nie chciatem
byc ,negatywny”. Nigdy tez nie myslatem, ze tak bardzo lubie zy¢. Chce upra-
wiac ekstremalne sporty, kupi¢ Patrycji dom na wsi, grac z synem w pitke...
Wiecej nic nie chce.

Pisze do Ciebie, bo muszg sig z kims tym podzielic. Patrycja jeszcze nic
nie wie. Pogadam z nig, jak odbiore wynik. Nawet jezeli okaze si¢ ujemny, po-
staram sig otworzyc jej oczy. Bo czy ktokolwiek moze by¢ pewny? Czy myslates
kiedys, ze sypiajqc z jedng osobg sypiasz z wszystkimi jej wczesniejszymi part-
nerami?

Pomysl o tym. Koticze, bo jak tam zaraz nie pojade, to zwariuje.
Pozdrawiam.
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Odszedt od nas wspaniaty cztowiek.
Mgr Jan Taraba podjat prace w Szpitalu w
styczniu 1996 r. Poczatkowo zaczat praco-
wac w Statystyce, lecz juz po p6t roku ob-
jat stanowisko inspektora bhp. Od poczat-
9P ku zatrudnienia wykazywat sie duzym zaan-
' gazowaniem w to, co robit. Potrafit okietznac
‘B ogrom spraw zwigzanych z bezpieczen-
stwem i higieng pracy w naszym szpitalu.
Nikt tak jak On nie podchodzit do tego z ser-
cem. Nagle okazato sie, ze nie ma spraw nie
do zatatwienia. W sposob fachowy i rzetel-
ny potrafit wyttumaczy¢ wszystkie zawitosci.
Dzieki Niemu niejeden pracownik ominat
@ pietrzace sie trudnosci w ZUS-ie lub PZU.
Odszedt od nas wspaniaty kolega.
Nikt tak jak On nie tryskat humorem w tych trudnych czasach. Nikt tak nie potrafit rozbawia¢ towa-
rzystwa na imprezach integracyjnych lub wycieczkach. Zapewne kazdy bedzie pamietat chocby jeden
zart opowiadany przez Jasia. To On w najciezszych chwilach podtrzymywat nas na duchu.

W czerwcu zesztego roku skoniczyt 60 lat. Na zawsze pozostanie w naszej pamieci.

Dyrekcja, Pracownicy Specjalistycznego Szpitala
im. dr A. Sokotowskiego w Watbrzychu

Nigdy nie myslatysmy, iz przyjdzie nam pisa¢ do
kogos, kogo juz nie ma. Odesztas od nas w ciemng noc 3
stycznia 2006 r. Choroba zwyciezyta, cho¢ walczytas z nig
bardzo dzielnie, wspomagana przez najblizszych, zawsze
pogodna, usmiechnieta. Wniosta$ do swego otoczenia
duzo radosci. Byfas dla wszystkich ,Matka — Polky” w pet-
nym tego stowa znaczeniu.

Pracowaty$my razem dtugo, najpierw w Zaktadzie
Diagnostyki Obrazowej Specjalistycznego Szpitala im. So-
kotowskiego (dawniej Gorniczego), potem w Miedzynaro-
dowym Centrum Medycznym.

Moéwitysmy na Ciebie - Dtuga. Dtuga, usmiechnieta, dobra,
bezkonfliktowa. Kolezenska, opiekuncza, wyrozumiata dla
pacjentow.

W pamieci przewija sie film wspdélnego zawodowego i po-
zazawodowego zycia - obrazki z pracy, wspdélnych ognisk,
pogaduszek, imprez.

Dlaczego tego juz nie bedzie? Dlaczego.. dlaczego.. dla-
czego?

Ela Kmita na zawsze pozostanie w Pozostaniesz w naszych sercach, myslach.
pamieci pracownikéw Specjalistycznego  Jestes$ z nami w czasie pracy - na biurku stoi Twoje zdjecie
Szpitala im. dr A. Sokotowskiego. opatrzone przez Kasie w piekng ramke.
Kolezanki z WCM

! DWUMIESIECZNIK WALBRZYSKICH SZPITALI “




ZWIAZKI ZAWODOWE

Wielozakladowy Zwigzek Zawodowy Pracownikéw Ochrony Zdrowia

w Walbrzychu jest organizacja zwigzkowa, ktéra swoja dzialalno$¢ rozpoczela

w 1983 roku. W okresie ostatnich kilku lat reforma ochrony zdrowia znacznie
wplynela na transformacje¢ Zwiazku.

Zwiazek Zawodowy Pracownikow
Ochrony Zdrowia

Obecnie siedziba Zwiazku
mieéci si¢ w budynku gléwnym,
na drugim pietrze Specjalistyczne-
go Szpitala Zespolonego im. Stefa-
na Batorego w Walbrzychu. Jako
miedzyzakltadowa organizacja
zwiazkowa, zrzesza 323 pracowni-
kow réznych zawodow i dziata na
terenie siedmiu zakladéw opieki
zdrowotnej tj.:

1. Pogotowia Ratunkowego w
Walbrzychu,

2. Przychodni Specjalistycznej Re-
gina i Walenty Sliwa Spotka Jaw-
na,

3. Regionalnego Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa w
Walbrzychu,

4. Specjalistycznego Szpitala Gi-
nekologiczno-Potozniczego im. E.
Biernackiego w Walbrzychu,

5. Specjalistycznego Szpitala im.
dra Alfreda Sokotowskiego w Wal-
brzychu,

6. Specjalistycznego Szpitala Ze-
spolonego im. Stefana Batorego w
Walbrzychu,

7. Specjalistycznego ZOZ nad
Matka i Dzieckiem w Walbrzychu.
Zarzad Zwigzku w oparciu o usta-
we o zwigzkach zawodowych i Sta-
tut WZZPOZ podejmuje wszelkie
dzialania w celu godnego repre-
zentowania Czlonkéw Zwigzku w
indywidualnych sprawach pracow-
niczych. Starajac sie jak najlepiej
wypelnia¢ ustawowy obowiazek,
uzgadnia i opiniuje zapisy obowia-
zujacych aktow wewnatrzzaktado-
wych na przyklad takich jak.: Re-

gulaminy Pracy, Wynagradzania,
Zakladowego Funduszu Swiad-
czen Socjalnych. Podejmujac de-
cyzje¢, zawsze dazy do wypracowa-
nia z innymi zwigzkami zawodo-
wymi jak najkorzystniejszych za-
pisow regulaminéw w zbiorowym
interesie wszystkich pracownikow
zaktadu. Ponadto przedstawiciele
Zarzagdu WZZPOZ biorag czynny
udzial w pracach Komisji Socjal-
nej, Komisji ds. Bezpieczenstwa
i Higieny Pracy, Radach Spolecz-
nych. Osoby z Zarzadu, z poszcze-
golnych Zaktadéw Opieki Zdro-
wotnej jako pelnomocnicy repre-
zentuja swoich Czlonkéw przed
Sadem Pracy w sprawach zbioro-
wych i indywidualnych.

W tak trudnych czasach dla pra-
cownikéw ochrony zdrowia Za-
rzad WZZPOZ w ramach posia-
danych $rodkéw udziela pomocy

Na przelomie ostatnich lat
WZZPOZ zorganizowal mie-
dzy innymi:

- wycieczki dla dzieci do ZOO
oraz Aqua Parku w Polkowi-
cach,

- wycieczki krajoznawczo-tu-

rystyczne np. do Pragi Cze-

skiej, Krakowa, Zakopane-
go, Jaskini Niedzwiedziej, na
Bledne Skalki,

- wycieczki na grzybobranie,
- zabawy, imprezy plenerowe,
- karnety do Filharmonii.

Czlonkom Zwigzku oraz ich ro-
dzinom, poprzez udzielanie zapo-
mog bezzwrotnych, pozyczek, do-
finansowan, zasitkow statutowych
oraz wydawanie paczek ,,Mikotaj-
kowych” dla dzieci do 15 roku zy-
cia.

Spelniajac oczekiwania 0séb zrze-
szonych w organizacji zwigzkowej
Zarzad Zwiazku organizuje dar-
mowe lub cze$ciowo odplatne im-
prezy kulturalno - rozrywkowe.
W celu podkreslenia rangi pracy
wszystkich pracownikéw ochrony
zdrowia, co roku organizuje uro-
czyste obchody Swiatowego Dnia
Zdrowia.

W siedzibie Zwiagzku dwa razy w
miesigcu, zawsze we wtorki o go-
dzinie 14:35 odbywaja si¢ zebra-
nia Zarzadu WZZPOZ, otwarte
dla wszystkich zainteresowanych
Czlonkéw Zwiazku, podczas kto-
rych omawiane sg biezace sprawy
pracownicze z poszczegdlnych za-
kladow opieki zdrowotnej. Nato-
miast na co dzien, mile widzia-
ni sa wszyscy, ktérzy potrzebuja
wsparcia w rozwigzywaniu indy-
widualnych probleméw pracowni-
czych lub prywatnych. Przy kawie
lub herbacie podczas rozmowy,
zawsze staramy si¢ udzieli¢ pomo-
Cy w oparciu o posiadane in-
formacje i materialy fachowe. Ser-
decznie zapraszamy.

Przewodniczgcy WZZPOZ
mgr Leszek Majkowski.



